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  پيشگفتار
درياي خزر به عنوان بزرگترين درياچه جهان، همچون نگيني بين پنج كشور جمهوري اسلامي ايران ، روسـيه ،       

ظيـر ايـن دريـا،    از مهمترين ويژگي هـاي بـي ن  . تركمنستان ، قزاقستان و آذربايجان در كره ي زمين مي درخشد 
دارا بودن آبزيان منحصر بفرد و بـا ارزش چـون ماهيـان خاويـاري ، فـك خـزري، شـاه ميگـوي آب شـيرين و            

اهي سـفيد اسـت كـه تنهـا در ايـن      يكي از مهمترين اين ماهيـان، م ـ . بسياري از گونه هاي ماهيان استخواني است     
ماهي سفيد تقريبـاً محبـوب تـرين و لذيـذترين مـاهي مـصرفي       . دريا و بيشتر در سواحل ايراني آن پراكنش دارد  

اين ماهي بـيش از  . مردم ايران، بويژه در شمال كشور است و جايگاه رفيعي در اقتصاد و تغذيه مردم منطقه دارد   
 12ي را در سواحل ايراني دريـاي خـزر بخـود اختـصاص داده و بعـلاوه       درصدتركيب صيد ماهيان استخوان    60

در حال حاضر، با توجه به عوامل محدود كننده  توليد مثـل طبيعـي   . هزار صياد به صيد آن در دريا اشتغال دارند 
كـان  مانند صيد بي رويه ، صيد ماهيان غير استاندارد بويژه در سالهاي گذشته ، از بين رفـتن بخـش اعظمـي از م      

آلودگي هاي مختلف زيـست محيطـي ، ذخـاير موجـود      هاي تخمريزي طبيعي در رودخانه ها و تالاب انزلي و     
با وجـود  . اين ماهي در درياي خزرمديون برنامه  بزرگ بازسازي ذخاير آن از سوي سازمان شيلات ايران است    

 تحقيقاتي آن صورت نگرفتـه و منـابع   تمامي برتري هاي  ماهي سفيد، متاسفانه توجه زيادي بويژه در زمينه هاي       
جـاي آن دارد كـه محققـين ، اسـاتيد و دانـشجويان علـوم       . علمي موجود، بسيار اندك و انگشت شـمار اسـت         

شيلاتي و زيستي بيش از پيش، نسبت به انجام تحقيقـات گـسترده در زمينـه حفـظ بانـك ژنـي و ذخـاير اصـلي          
ي پايدار و معرفي اين ماهي به صنعت آبزي پروري كشور همـت  ماهي سفيد در دريا ،  ايجاد شرايط بهره بردار  

  .گمارند
تاليف اين اثر در راستاي معرفي كارهاي علمـي و اجرايـي انجـام شـده و شناسـاندن ويژگـي هـا و ارزش هـاي            
بالقوه ماهي سفيد براي آشنايي بيشتر مديران اجرايي ، محققين علوم زيستي ، اسـاتيد و دانـشجويان رشـته هـاي            

بط و ساكنين كـشورهاي حاشـيه دريـاي خـزر بـوده و سـعي شـده اسـت تـا كليـه اطلاعـات كتابخانـه اي ،                مرت
  . تحقيقاتي و عملياتي موجود در اين كتاب ارايه گردد

برخود لازم مي دانيم كه از تمامي عزيزاني كه با حمايت هاي علمي ، عملي و مالي، زمينه اجـراي پـروژه هـاي        
سفيد و تاليف كتاب حاضـر را فـراهم كـرده و مـولفين را در نگـارش ايـن مـتن يـاري         تحقيقاتي مرتبط با ماهي    

نموده اند سپاسگذاري نماييم، بويژه آقايان دكتر عباسعلي مطلبـي  رياسـت موسـسه تحقيقـات شـيلات ايـران ،            
مهندس محمدرضا حسيني مديريت اطلاعات علمي موسسه تحقيقات شيلات، دكتـر غفـارزاده رياسـت برنامـه          

زاده و آقـاي دكتـر علـي محمـدي كـه      ...  وهمكاران ايشان خانم ملينا سيف ا(CEP)يط زيست درياي خزر    مح



سپاس ويژه خـود را بـه همكـاران گرامـي در پژوهـشكده آبـزي       . بدون كمك آنان انجام كار امكان پذير نبود     
 تـالاب انزلـي   پروري آبهاي داخلـي كـشور ، ايـستگاه تحقيقـات شـيلاتي سـفيدرود و ايـستگاه پـژوهش هـاي              

خصوصاً آقاي مهندس محمود وطن دوست  كه در مراحل اجراي پروژه تحقيقاتي تكثير مصنوعي ماهي سـفيد       
قـدردان زحمـات   . فرم پائيزه و توليد دستاوردهاي علمي حاصل از آن همكاري نموده انـد، اعـلام مـي داريـم         

ك صـولت كـه در تايـپ ، طراحـي و     سركار خانم سپيده ملكي شمالي و آقاي رضـا لادنـي و خـانم فاطمـه ني ـ      
  .صفحه آرايي كتاب همكاري كرده اند، مي باشيم

. ارائه هرگونه نظريات علمي و راهنمائي در راستاي تكميل كتاب حاضـر موجـب امتنـان و سـپاس خواهـد بـود           
 اميد است كه اين كتاب پيش زمينه اي براي ارج نهادن علمي و عملي بيشتر بـه جـواهر دريـاي خـزر باشـد كـه             

  .چنين باد... انشاء ا
  

     عليرضا ولي پور، علي اصغر خاني پور 
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  »1فصل «
 
 
 
 

  مقدمه

  

  
گروهي از آنـان    . خزر نام قومي بود وحشي كه در حاشيه شمالي اين دريا در شمال قفقاز حكومت داشتند                 

به قسمت جنوب غربي قفقاز و شبه جزيره كريمه در شمال درياي سياه مهاجرت كردند و سرزمين خـزران                   
تـرين درياچـه ي جهـان و يـك      ، بـزرگ  كيلـومتر مربـع  3733000درياي خزر با وسعت . را ايجاد نمودند

مخزن آبي مشترك بين پنج كـشور جمهـوري اسـلامي ايـران، جمهـوري آذربايجـان، جمهـوري فـدراتيو                     
اين دريا ماهياني بـا ارزش اقتـصادي فـوق العـاده            . روسيه، جمهوري قزاقستان و جمهوري تركمنستان است      

از مهمترين ماهيان ايـن دريـا ميتـوان         . گي مي كنند   گونه و زير گونه از انواع ماهيان زند        115دارد و در آن     
تـاس مـاهي روس   ) قـره بـرون  (پنج گونه مهـم از ماهيـان خاويـاري شـامل فيـل مـاهي، تـاس مـاهي ايـران                     

و از ماهيان استخواني ماهي سفيد ، كفـال ، سـيم ، سـوف، كپـور،                 ) دراكول(، شيب ، ازون برون      )چالباش(
  . را نام بردسس ماهي، ماهي آزاد و كيلكا ماهيان

از نظر اقتصادي، ماهي سفيد براي صيادان سواحل ايراني در ياي خزر مهمترين ماهي استخواني است كه با                  
توجه به ارزش غذايي بالا، كيفيت عالي گوشت و لذيذ بودن،  مورد توجه ساحل نشينان، مردم كشور ما و                    

 سـال  9-10ين مـاهي در دريـاي خـزر     طول عمر ا  . حتي مردم ساير كشورهاي حاشيه اين درياي خزر است        
ماهي سـفيد   .  فروردين ماه سال بعد ادامه مي يابد       10 مهرماه شروع و تا      10است و فصل صيد آن معمولاً از        

در حوزه ي ايراني درياي خزر داراي دو فرم بهاره و پائيز است كه براي تخم ريـزي و تكثيـر طبيعـي وارد                        
 نـشانگر پـراكنش و تـراكم مـاهي سـفيد در      1تـصوير  . مي شـوند  ارودخانه ها و تالاب هاي حاشيه اين دري 

  . درياي خزر است
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  شماي پراكنش ماهي سفيد درياي خزر و  : 1تصوير        

  
   رده بندي-1-1

 Cypriniformes  كپور ماهي شكلان  :راسته 
 Cyprinidae  كپور ماهيان  :خانواده 

 Rutilus  ماهي سفيد  :جنس 
 Rutilus frisii kutum  ماهي سفيد  :گونه 

 Kutum    :نام انگليسي
 Kutuma    :نام روسي
   ماهي سفيد  :نام فارسي
    ماهي سفيد  :نام محلي
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   مشخصات ظاهري-2-1
نگ بدن دوكي شكل و از طرفين فشرده ، قسمت پشت تيره ، طرفين نقره اي روشن و ناحيه شكمي سفيد ر

دو باله ي سـينه  : پنج سري باله شامل  ) 3تصوير  (بدن در موارد معدودي طلايي رنگ است      ). 2تصوير  (است
) هوموسـرك (اي ، دو باله ي شكمي ، يك باله ي  پشتي، يك باله ي مخرجي و يـك بالـه ي دمـي جـور                           

  :مشخصات كليدي آن براي شناسايي به شرح ذيل است. دارد

62  ; G.r.8-12
55.4

105.9
−
−

D III 9 ; A III 10 ; L.1.53 

 
 
 
  
  
  
  
  
  

  ماهي سفيد : 2تصوير 
  

، دهان نيمه زيرين با پوزه متحـرك و فاقـد سـبيلك ،        )6-6 يا   5-5 ، گاهي    6-5(دندان حلقي يك رديفي     
ل سر يا برابر آن و طـول        به اندازه ي متوسط ، ارتفاع بدن كمتر از طو         ) سيكلوئيدي(فلس ها دايره اي شكل    

  .باله ي مخرجي بيش از ارتفاع آن است
 گـرم   1100 سـانتيمتر و     45 كيلوگرم و ميانگين طـول و وزنـش          4 سانتيمتر با وزن     71بيشينه طول اين ماهي     

  . است

4/5-625اين ماهي در دوطرف بدن داراي خط جانبي بـا فرمـول             
10-9/553 LL       سـر پـوش      اسـت كـه پـس از

  . عدد خار آبششي دارد8-12كمان آبششي . شروع و تا انتهاي ساقه دمي امتداد مي يابدآبششي 
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  1385 سال -ماهي سفيد طلايي كمياب صيد شده ، بندر انزلي : 3تصوير
  
  
 
 
 
  
  
  
  
  
  

  
  )ماهي سفيد نر با برجستگي خار مانند سفيد(مولدين ماهي سفيد  : 4تصوير 

  



                                       5                                                             ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                          

ــر مــاهي ، برجــستگي هــاي ســفيد خــار شــكل   در فــصل تخمريــزي ، روي ســ ــدن جــنس ن ر و اطــراف ب
  ). 4تصوير ( مي گويند "زينت توليد مثلي"پديدار مي شود كه در اصطلاح به آن ) هاي اپيتليال جستگي بر(

چشم، لبه آزاد دارد كه براي ديدن فواصل نزديك بكار مي رود و در تغذيه و جهت يابي از اهميـت ويـژه              
در جلو و طرفين پوزه، دو سوراخ بيني وجود دارد كه در جلوي چشم ها واقـع شـده و                    .اي برخوردار است  

كـف حفـره بينـي از اپتيلـوم بويـايي           . هر سوراخ بيني توسط يك چين پوستي به دو بخش تقسيم مي شـود             
پوشيده شده و هنگام شناي ماهي آب از طريق بخش پيشين سوراخ بيني وارد و ازبخـش پـسين آن خـارج                      

  . و اين امر سبب تحريك سلولهاي بويايي مي شودمي گردد
 با كيسه شـنا در ارتبـاط اسـت و           Weberاندام شنوايي از گوش داخلي تشكيل يافته كه توسط استخوانهاي           

  . دارد)HZ 700-17(اين ماهي ، حس شنوايي نسبتاً قوي . موجب تقويت صدا مي شود
ز يـا نـوك داراسـت كـه توسـط لولـه اي بـه نـام                  كيسه شنا در ماهي سفيد دو قسمتي و بخش عقبي آن  تي ـ            

  .مجراي پنوماتيك به پشت مري متصل ميگردد
  
  تركيب شيميايي بدن ماهي سفيد -3-1

، وزن، ســن، رژيــم غــذايي و زمــان  )نــر يــا مــاده(تركيــب شــيميايي بــدن مــاهي ســفيد بــر حــسب جــنس  
  . است1برداري متفاوت بوده ولي عموماً به شرح جدول  نمونه

  
  )درصد( تركيب شيميايي بدن ماهي سفيد :1جدول 

  
  خاكستر  رطوبت  چربي  پروتئين

20-18  6-4  76-74  2-1  
  
  
  
  
  



 ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                                                       6

  »2فصل «
  

  شناشي زيست
  
  
   تغذيه طبيعي-1-2

ماهي سفيد از نظر رژيم غذائي جزء ماهيان همه چيز خوار محـسوب مـي شـود ولـي بـرخلاف ايـن گونـه                         
ايـن مـاهي بـه عنـوان غـذاي          .  طيف غذايي محـدودي اسـت      ماهيان، به دليل كوتاه بودن  طول روده داراي        

آغازين، از انواع پلانكتونهاي گياهي ، جانوري و لارو حشرات استفاده مي كند، اما بـا افـزايش وزن، پـس      
  ).2جدول (از مهاجرت به دريا ، اغلب از صدفهاي دو كفه اي تغذيه مي نمايد 

 حلق، دندان حلقي، مـري ، روده قـدامي و خلفـي و    دستگاه گوارش ماهي سفيد شامل دهان، حفره دهاني،     
  .مخرج است و معده حقيقي ندارد

  
   توليد مثل طبيعي-2-2

 تـا  19718ماهي سفيد از نظر همـĤوري جـزء ماهيـان بـا تعـداد تخـم زيـاد بـوده و هـم آوري مطلـق آن از              
.  عدد اسـت   272مدان   عدد تخم و ميانگين تعداد تخم در هر گرم از وزن تخ            74774 و با ميانگين     147696

  .ميليمتر و رنگ آنها زرد مايل به طلايي و گاهي سبز مغز پسته اي است2/1 – 9/1اندازه قطر تخمك 
سن بلوغ در نرها  .  گرم  وزن دارند500-3300 گرم وزن و ماده ها 400-2100در زمان تكثير، مولدين نر 

در شرايط تكثير طبيعي در      ) عداد نر به ماده   ت(نسبت جنسي   .  سالگي مي باشد   3-4 سالگي و در ماده ها       3-2
 1 به 6/6 تا 1 به 2/3رودخانه هايي كه مهاجرت تكثير به آنها انجام مي گيرد، متفاوت بوده و بطور كلي از  

  .متغير است
، در فـصل پـائيز و زمـستان متناسـب بـا             )پائيزه يا بهـاره   (ماهيان نر و ماده آماده تكثير بر اساس فرم جمعيتي           

ن رسيدگي جنسي، درجه حرارت آب و هوا، دبي آب، شفافيت، اكسيژن محلول و جريانـات سـاحلي                  ميزا
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مـي شـوند و در      ) سـواحل ايرانـي   (دريا، وارد تالاب انزلـي و رودخانـه هـاي حاشـيه جنـوبي دريـاي خـزر                   
 و مـاده  ماهيان مولد نر . مي نمايند بسترهاي گياهي يا قلوه سنگي با آب زلال و اكسيژن مناسب تخم ريزي

پس از رسيدن به مرحله رسيدگي جنسي كامل و ورود به رودخانه، تغييراتي در شكل ظـاهري آنهـا ايجـاد                     
ماهيان نر در اين هنگام دوكي شكل شده و داراي زوائد سفيد رنگ كاملاً برجسته در روي سـر            . مي گردد 

اهيـان مـاده نيـز سـطح بـدني          م. و اطراف بدن مي گردند،كه در اصطلاح زينت توليد مثلي ناميده مي شـود             
  .صاف، شكم برجسته و نرم و با تقارن جانبي دارند

  مهمترين غذاهاي طبيعي ماهي سفيد : 2جدول 
  فيتوپلانكتون  زئوپلانكتون  بنتوز

Chironomidae  Protozoa   -Ankistrodesmus  Cyanophyta 
Diptera   -Difflugia   -Selenastrum     -Merismopedia  
Nematoda   -

Centropyuis     -Scenedesmus      -Microcystis  
Insect larvae   -Marituja   -Volvox  -Lyngbya  
Odonata   -lionotus    -Chlamydomonas    -Anabaena   
Cerastoderma 
lamarcki  -Arcella   -Spirogyra    -Rophidiopsis   
Abra ovata  Rotatoria   -Ulotriv  -Nostoc 
Mytilaster lineatus   -Lepadella   -Pandorina  -Phormidium 
Dreissena 
polymorpha   -Pompholyu    -Dictiosphaerium   -

Gomphosphaerium 
Hypanis sp.   -Philodina   -Oedogonium    -Anabaenopsis    
Annelida   -Keratella    -Cladophora  -Oscillatoria  
Nereis diversicolor   -Brachionus   -Schroderia   -Aphanizomenon  
Hypaniola 
kawalewskii   -Asplanchna   -Actinastrum  -Spirulina 
Hypania invalida   -Monostyla   Bacillariophyta   -Chroococcus 
Balanus sp.   -Synchaeta   -Cyclotella    -Gloeotrichia 

   -Philodina   -Melosira    Euglenophyta 
   -Rotatoria   -Stephanodiscus   -Euglena 
   -Anareapsis   -Synedra   -Phacus 
   -Polyarthra    -Navicala   -Lepocinclis 
  Copepoda   - Fragilaria   -Trachaelomonas 
   -Cyclops   - Tabellaria  Pyrrophyta 
   -Diaptomus   -Asterionella    -Ceratium 
   -N.Cyclops   - Nitzschia   -Glenodinium 
  Cladocera   - Gyrosigma   -Gymnodinium  
   -Daphnia   - Gomphonema   -Predinium 
   -Moina   - Diatoma  Chrysophyta 
     -Denticula     -Synura 
    Cryptophyta   -Dinobryon 
     -Mallomonas   -Chlorella  
     -Crytomonas   -Pediastrum 
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، در اين هنگام نرها  با تهييج ماده ها،          )5تصوير  ( ماهي نر قرار مي گيرد       3-4ر كنار هر ماهي ماده      معمولاً د 
آنرا براي ماليدن خود به بستر تخمريزي تحريك مي نمايند و ماهي ماده با فشار بر عضلات شكمي، اقـدام                    

 خـود را در محـيط تخليـه     اسـپرم هـاي   به رهاسازي تخم ها در داخل آب مي كند و همزمان ماهيان نر نيـز     
تخم ها پس از ورود اسپرم از سوراخ ميكروپيل به داخـل            . تخم ها ريخته و لقاح خارجي صورت مي گيرد        

در ايـن هنگـام جـدار تخـم هـا       . آنها، با جذب آب، حجيم شده و تقسيمات سلولي در آنها شروع مي شود             
 12-14معمـولاً  . مي چسبند) ا وگياهانقلوه سنگ ها ، تخته سنگه  (چسبناك است و به بسترهاي تخمريزي       

روز در اين حالت باقي مانده و با تشكيل و رشد جنين در داخل تخم، جداره ي تخمـك پـاره و لاروهـاي                        
 روز از كيـسه زرده تغذيـه نمـوده          4-5لاروها در محيطهاي آبي بمـدت       . مي شوند  داراي كيسه زرده آزاد     

  . پلانكتون مي نمايندسپس در رودخانه يا تالاب شروع به تغذيه از
مراحل رشد لارو تا مرحله بچه ماهي و رسيدن به وزن چند گرم در محيط تكثير و پـس ازآن بچـه ماهيـان                        
با تنظيم فشار اسمزي بدن خود، شروع به مهاجرت به سمت دريا مي كنند تا دوران رشد و رسيدن بـه سـن                       

  .بلوغ را طي نمايند
  

 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  و تخمريزي طبيعي مولدين در بسترهاي قلوه سنگي رودخانهجفت يابي : 5تصوير 
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  »3فصل «
  
  
  

  شناختي بوم
  
  
  
  مناطق زيست و پراكنش ماهي سفيد در درياي خزر -1-3

پراكنش عمده ماهي سفيد در درياي خزر ، مناطق جنوبي و جنوب غربي اين درياست و از رودخانه كـورا            
تا سواحل جنـوب تركمنـستان،  مـاهي سـفيد بعنـوان يـك               ) نيساحل غربي خزر ميا   ( واقع در منطقه قفقاز     

حضور ماهي سفيد در ساير مناطق درياي خـزر از          . ماهي اقتصادي ارزشمند توسط صيادان، صيد مي گردد       
جمله خزر شمالي و رود ولگا بندرت و موردي بوده و هيچ گزارش رسمي مبني بر مهاجرت ماهي سفيد به   

ين تـراكم و ميـزان صـيد مـاهي سـفيد طـي سـالهاي پـي در پـي مربـوط بـه                بيشتر. اين مناطق موجود نيست   
 سـال   25در  . حدفاصل رودخانه هاي كورا  در جمهوري آذربايجان و رودخانـه سـفيدرود در ايـران اسـت                 

گذشته و پس از رهاكرد انبوه بچه ماهيان سفيد در تمامي سواحل ايراني دريـاي خـزر، صـيد و تـراكم آن                       
.  كرده و وجود آن در سواحل استان هـاي مازنـدران و گلـستان فزونـي گرفتـه اسـت                  نسبت به گذشته تغيير   

. بطوركلي، مي توان گفت كه بيشترين تراكم ذخاير و صيد ماهي سفيد، سواحل ايراني درياي خـزر اسـت                  
پراكنش ماهي سفيد در طول سال با توجه به فصل و دماي آب متغيراست، در اوايل فصل زمستان بـه دليـل                      

بيشتر آب در سواحل استان گيلان نـسبت بـه سـواحل اسـتان مازنـدران، مـاهي سـفيد تـا حـدودي                        برودت  
مهاجرت بيشتري به سمت مناطق شرقي و گرم تر اين استان دارد و بطور كلي به سمت بخـش هـاي عميـق                       

با نزديك شدن فصل بهـار و آمـادگي مـاهي سـفيد بـراي       . دريا مهاجرت مي كند و از ساحل دور مي شود         
ير، از اسفند ماه حضور ماهي سفيد در مناطق ساحلي بيشتر مـي شـود و در فـروردين مـاه بـه اوج خـود                          تكث



 ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                                                       10

از محـل هـاي مهـم تكثيـر         ) در جمهوري آذربايجان  ( در گذشته تالاب انزلي و تالاب قزل آغاج         . رسد مي
داده انـد و  ماهي سفيد محسوب مي شدند ولي در حال حاضر اين دو تالاب اهميت سابق خود را از دسـت              

اكثر رودخانه هاي سواحل ايرانـي دريـاي خـزر    . بندرت پذيراي مولدين ماهي سفيد براي توليد مثل هستند  
در گذشته، مكان تكثير طبيعي ماهي سفيد بود، ولي در حال حاضر به دلايل مختلف، فقـط رودخانـه هـاي                     

ر از محل هاي اصلي مهاجرت بهاره       چلوند، لمير، شفارود ، شلمانرود،  سفيدرود، خشكرود، شيرود و بابلس          
در سواحل غير  ايراني درياي خـزر،  . و تكثير مصنوعي ماهي سفيد در سواحل ايراني درياي خزر مي باشند       

رودخانه هاي اترك، سامور و كورا واقع در منطقه قفقاز نيز در گذشـته از محـل هـاي تكثيـر مـاهي سـفيد                         
ها، صيد بي رويه مولدين و عدم تكثير مصنوعي و بازسازي           بودند، اما به سبب آلودگي سواحل و رودخانه         

ذخاير از طريق رهاسازي بچه ماهي سفيد در اين مناطق ، كوچ تكثير به اين رودخانه ها  بشدت كم شده  و 
  .بسيار ناچيز است

 ماهي سفيد پس از تخم ريزي و بازگشت به دريا در مدت باقيمانده از بهار و در طول تابـستان در سـواحل                      
  .مي پردازد كم عمق درياي خزر يعني جايي كه غني از جانوران كف زي است، به تغذيه

 متري، ايزوترمي گرم در لايه اپي ليمنيون بوجود 30در اواخر تابستان به علت دماي بسيار زياد آب تا عمق     
ترمـوكلاين  مي آيد و از اينرو ماهي سفيد سواحل كم عمق را ترك كرده و در نقاط عميـق تـر و در لايـه                         

بسر مي برد و هنگام چرخش دمايي پائيزه، ماهي سفيد دوباره جهت تغذيه به قسمت هاي كم عمق سواحل     
در فصل پائيز ماهي سـفيد مهـاجرت هـايي را بـه صـورت گلـه اي در                .  متر بر مي گردد    20با عمق كمتر از     

ا به شـرايط جـوي و جريـان    اين مهاجرت ه. مي دهد امتداد ساحل از طرف غرب به شرق يا بالعكس انجام       
  .هاي دريايي ناشي از باد بستگي كامل دارند

در اواخر پائيز و آغاز زمستان با سرد شدن آب در لايه سطحي و لايه بنـدي حرارتـي دريـا،   مـاهي سـفيد                  
ــا رهـــسپار       رفتـــه رفتـــه منـــاطق كـــم عمـــق ســـاحلي را تـــرك نمـــوده و بـــه منـــاطق عميـــق تـــر دريـ

صل زمستان بخصوص در اوايل دي ماه تا پايـان دهـه اول  بهمـن مـاه، مـاهي                    مي شود، بطوريكه در آغاز ف     
ماهي سـفيد زمـستان را در بخـش هـاي           . سفيد را بندرت مي توان در مناطق كم عمق ساحلي مشاهده نمود           

عميق نزديك به بستر دريا با كمتـرين تحـرك و جابجـايي سـپري نمـوده و در ايـن هنگـام بنـدرت تغذيـه            
  .نمايد مي



                                     11                                                             ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                          

ماهي سـفيد از اواسـط      .  متر مي رسد   100ستان گذراني ماهي سفيد در پاره اي از  موارد به بيش از              عمق زم 
بهمن تا اوايل اسفند در صورت مساعد بودن شرايط جوي، مجدداً جهت تغذيه و ذخيـره نمـودن چربـي و                     

ي از اواسـط    اين مـاه  . آمادگي براي ورود به رودخانه ها و تالاب به سمت مناطق ساحلي حركت مي نمايد              
اسفند لغايت اواسط ارديبهشت، با توجه به ميزان رسـيدگي انـدام هـاي جنـسي، دمـاي آب ، جريـان هـاي                        

  .دريايي و شرايط اكولوژيك، براي تكثير طبيعي وارد رودخانه ها و تالاب انزلي مي گردد
 
  تنوع جمعيتي و مهاجرت توليد مثل -2-3

ذيه و رشد خود را در دريا سپري مي نمايد و پس از رسـيدن  ماهي سفيد پس از مهاجرت به دريا مراحل تغ      
به سن بلوغ جنسي براي توليد مثل و تكثير طبيعي وارد محيطهاي آب شيرين تالاب انزلي و رودخانه هـاي                     

مطالعات نشان داد كه ايـن مـاهي داراي دو فـرم مهـاجرتي پـائيزه و بهـاره                   . منتهي به درياي خزر مي گردد     
  . است

  
  فرم پائيزهسفيد ماهي  -3-3

ماهي سفيد مهاجر پائيزه، در صورت مناسب بودن شرايط معمولاً از اوايل مهرماه از دريا و از طريق كانـال                    
كشتيراني شروع به مهاجرت به تالاب انزلي مي كند، در اين مرحله ابتدا ماهيـان نـر و سـپس مـاده هـا وارد                 

 به تالاب مثل سياه درويشان، پسيخان، ماسـوله و در  مولدين عمدتاً به سمت رودخانه هاي منتهي    . گردند مي
اين گروه معمولاً دوره زمـستان گـذراني        . شرايط آبي مناسب به طرف رودخانه پيربازار مهاجرت مي كنند         

را در گستره آبي تالاب بخصوص تالاب مركزي ، ابتداي تالاب غرب و منطقه شيجان در تالاب شـرق در                    
پس با گرم تر شدن هوا، در اواخـر زمـستان بـه رودخانـه هـايي مهـاجرت                   مناطق عميق سپري مي كنند و س      

. رسانند نمايند كه پوشش گياهان حاشيه اي  مثل ني و لوئي دارند و در آنهاعمليات تكثير را به انجام مي             مي
  . مي گويند)  فيتوفيلوس( »گياه دوست«به همين دليل اين فرم از ماهي سفيد را 

 ماهي نروجود دارد كه ماهي مـاده را بـراي تخمريـزي             3-4 هر ماهي ماده معمولاً        در زمان تكثير، در كنار    
تخمك ها پس   . تخمك و اسپرم همزمان در آب رها شده و تخمك ها بارور مي گردند             . تحريك مينمايد 

از بارور شدن به گياهان آبزي چسبيده و در محيط پر اكسيژن گياهان آبزي تقسيمات جنيني انجـام شـده و                 
بـه دليـل وجـود      . ها پس از حدود دو هفته از تخم هـا خـارج و شـناي آزاد خـود را شـروع مـي كننـد                        لارو
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شكارچيان متعدد در تالاب انزلي، لاروها شانس كمي براي بقاء و رشد دارنـد و كمتـر بـه مرحلـه انگـشت          
يژن محلول  به سبب شرايط اكولوژيك نامناسب تالاب انزلي، اكس       . قدي مي رسند تا به دريا مهاجرت كنند       

در بعضي اوقات بشدت كاهش مي يابد و حتي به صفر نزديك مي شود،  اين موضوع تلفات زيـاد لاروهـا            
  .و بچه ماهيان را در پي دارد

مولدين ماهي سفيد فرم پائيزه، پس از تكثيـر در اواخـر زمـستان و اوايـل بهـار، مجـدداً بـه دريـا مهـاجرت                           
ريا، براي جبران انرژي مصرف شده در زمان تكثير، تغذيه فعـال   اين مولدين به محض رسيدن به د      . كنند مي

لاروهاي حاصله در تالاب انزلي با توجه به غناي منابع غذايي داراي رشد بهتري              .  خود را شروع مي نمايند    
 گرمي تبديل مي شوند     2-3 روز به بچه ماهي      25-35نسبت به ماهي سفيد بهاره مي باشند و معمولاً پس از            

 به دريا را آغاز مي نمايند تا دوره رشد خود را با تغذيه از انواع غذاهاي طبيعـي در منـاطق كـم                        و مهاجرت 
  . عمق درياي خزر سپري كنند

  
   ماهي سفيد فرم بهاره-4-3

 درصـد  98در حال حاضر، جمعيت اصلي ماهي سفيد در درياي خزر متعلق به فرم بهاره است كـه بـيش از                   
ز چرخش دمايي بهاره و يكنواخت شـدن تقريبـي درجـه حـرارت آب در                پس ا . ذخاير را تشكيل مي دهد    

. سطح و عمق درياي خزر ، ماهي سفيد بهاره از نقاط عميق تر دريا به سـمت سـواحل مهـاجرت مـي كنـد                         
معمولاً در اواخر زمستان و اوايل بهار ماهياني كه به سن بلوغ نرسـيده انـد جهـت تغذيـه و رشـد در منـاطق         

  . مانند و ماهيان بالغ وارد رودخانه ها مي شوندساحلي و كم عمق مي
ورود ماهي سفيد به رودخانه بـراي تكثيـر طبيعـي تـابع عوامـل زيـادي از جملـه رسـيدگي جنـسي، درجـه                          
حرارت ، جريانهاي دريايي ، دبي آب، ميزان شـفافيت و اكـسيژن محلـول رودخانـه  بـوده و ماهيـان مولـد                  

از تخم تا مهاجرت    ( يي وارد مي گردند كه مراحل اوليه رشد خود          جهت تخم ريزي معمولاً به رودخانه ها      
اين عمل يعني تشخيص رودخانه موطن به احتمال زيـاد توسـط خـط              . را در آن سپري كرده باشند     ) به دريا 

  .جانبي ماهي انجام مي گيرد
ركت نموده و ماهي سفيد فرم بهاره پس از عبور از مصب و ورود به رودخانه ، به سمت علياي رودخانه  ح                 

 متري از مصب است، روي بسترهاي شني و قلوه سنگي تخم ريزي             500-800در فواصل مختلف كه بيشتر      
  .از اينرو فرم بهاره به ماهيان سنگ دوست  يا ليتوفيلوس معروف هستند. مي نمايد
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تند كـه   رسيدگي جنـسي  هـس     4تخمك هاي ماهيان سفيد بهاره در بدو ورود به رودخانه، در اواخر مرحله              
طي مدت زمان كوتاهي پس از ورود و رسيدن به مكان هاي تخم ريزي، رسـيدگي جنـسي كامـل شـده و                       

  .آماده تكثير مي گردند
 درجه سـانتيگراد    13-15 درجه سانتيگراد شروع و اوج آن در دماي          8تكثير ماهي سفيد فرم بهاره از دماي        

  .   است
ــولاً نرهـ ـ     ــاره، معم ــرم به ــفيد ف ــاهي س ــاجرت م ــه     در مه ــا وارد رودخان ــس از آنه ــا پ ــاده ه ــدا و م   ا ابت

پـس از آمـادگي كامـل       .  ماهي نر قرار مي گيـرد      3-4در رودخانه در كنار هر ماهي ماده معمولاً         . مي شوند 
براي تكثير و تحريك ماهي ماده از سوي ماهي نر، بر اثر فشار عضلاني وارده بـه عـضلات ناحيـه شـكمي،                   

يژن و روي قلوه سنگ ها رها مي شوند و همزمان با آن، ماهي نر اسـپرم                 تخمك ها در آبهاي زلال ، پراكس      
  .مي چسبند تخمك ها لقاح مي يابند و به قلوه سنگ ها. افشاني مي كند

از . ماهي ماده براي تخم ريزي سعي مي كند كه آبهاي كم عمق و زلال را بـراي تخمريـزي انتخـاب كنـد                      
در طـول دوره تخـم    . پشتي ماهي از آب خارج و نمايان مي گردد        اينرو، گاهي باله پشتي و قسمتي از ناحيه         

  .نتخاب مي نمايد اريزي، هر ماهي ماده معمولاً چندبار جفت خود را عوض و جفت تازه اي
شدت عمل تخمريزي بحدي است كه گاهي ناحيه شكمي و پهلويي ماهيان نر و ماده بر اثر تماس مكـرر و    

ماهيان نر و ماده پس از تكثير طبيعي ، بـه دليـل از دسـت دادن                 .  گردد فشار وارده بر قلوه سنگها زخمي مي      
ماهيـان  . انرژي زياد تقريباً بي حال مي شوند و براحتي توسـط صـيادان در رودخانـه هـا صـيد مـي گردنـد                         

مولدي كه پس از تخم ريزي به دريا مي رسند، براي ترميم قواي جسماني از دسـت داده، بـسرعت شـروع                      
  . مي نمايندبه تغذيه فعال

و ) تفـريخ (تخم هاي لقاح يافته پس از جذب آب متورم مي شوند وبا چسبيدن به سنگ ها تا شكفتن تخم                    
 درجه 14-16رشد و نمو جنيني ماهي سفيد در درجه حرارت . خروج لارو، به همان صورت باقي مي مانند     

بچـه مـاهي    .  را آغاز مـي كننـد       روز تكميل مي شود و لاروها، شناي آزاد خود         14-16سانتيگراد و پس از     
 .مي ماند و سپس راهي دريا مي گردد  روز در رودخانه باقي30-45سفيد فرم بهاره معمولاً به مدت 

  



 ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                                                       14

  رشد ماهي سفيد در درياي خزر -5-3
عوامل مختلفي در رشد ماهيان تاثير مي گذارند كه از مهمترين آنها ميتوان بـه صـفات ارثـي، سـن، ذخـاير       

  .محيطي، بيماري ،آلودگي و غيره اشاره نمودغذايي، عوامل 
ته يعنـي سـالهاي     ــــ ـد در سـال هـاي گذش      ـمطالعات انجام شده نشان داده است كه ضريب رشد ماهي سفي          

به طوري كه ميزان افزايش طـول و  .  با ضريب رشد آن در سال هاي اخير تفاوت فاحشي را دارد           1349 -50
علت اصـلي ايـن امـر را مـي تـوان بـه              .  بتدريج كاهش يافته است    وزن به ازاي افزايش سن در سالهاي اخير       

انجام برنامه بازسازي ذخاير و عمليات تكثير مصنوعي آن مرتبط دانست كه هر ساله توسط سازمان شيلات                 
صيد بي رويه اين ماهي در سال هاي گذشته و خارج شدن ماهيـان سـريع الرشـد و                   . ايران به انجام مي رسد    

همچنـين تكثيـر    .  استفاده از ابزار صيد نا مناسب نيز از دلايل ديگر ايـن كاسـتي اسـت                بزرگ جثه، به سبب   
مصنوعي اين ماهي در حال حاضر به نحوي است كه  استفاده از ماهيان مولد نر و ماده، كمتر انتخابي بـوده                      

ي سـفيد   ، تغييرات ميـزان رشـد طـولي مـاه         3در جدول   . و بانك ژني آنها بتدريج دچار تغييراتي شده است        
  . سال هاي مختلف مورد مقايسه قرار گرفته است درگروه هاي سني متفاوت و در

  
  مقايسه طول ماهي سفيد صيد شده توسط پره هاي ساحلي : 3جدول 

  )سانتيمتر (در سواحل ايراني    درياي خزر
 )ساله(  گروه        

  8  7  6  5  4  3  2  1  سال

52-1351  6/24  3/37  2/42  9/49  7/52  5/58      
72-1371  9/25  5/32  2/37  3/43  8/48  3/52  5/55  56  
76-1375  2/23  8/28  5/33  1/41  8/44  2/48  7/50  7/51  
84-1383  5/20  4/27  33  5/37  9/41  3/46  8/49  8/53  
 

 سانتي متر بـوده     2/42 حدود   1350-51 ساله در سال     3چنانچه ملاحظه مي گردد ميانگين طول ماهي سفيد         
 سانتيمتر كاهش يافتـه و ايـن رونـد كاهـشي، تقريبـاً در تمـامي                 33 به   83-84ه در سال    در حاليكه اين انداز   

از سوي ديگر ، ميانگين طـول و وزن مـاهي سـفيد صـيد شـده در      . سنين طي سال هاي بعد نيز مشهود است      
 كاستي داشته و احتمال داده مي شود كـه ايـن مـسئله              1370-82سواحل ايراني درياي خزر نيز طي سالهاي        
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يز ناشي از اثرات بازسازي ذخاير از طريق تكثير مصنوعي ماهي سـفيد و كـاهش توفيـق در تكثيـر طبيعـي                       ن
از اينرو، براي حفظ صفات ارثي ماهي سفيد،  لزوم ايجاد بانك ژني و آمـاده سـازي رودخانـه هـاي                      . باشد

 سـفيد در اسـتخرهاي      مهاجر پذير و ايجاد شرايط محيطي لازم براي تكثير طبيعي و حتي نيمه طبيعي مـاهي               
خاكي كه امكان انتخاب طبيعي مولدين هرچنـد در مقياسـي كوچـك وجـود داشـته باشـد، بـيش از پـيش                        

  . ضروري است
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  »4فصل «
  
  
  

  صيد

  

  
  

  صيد در حوزه ايراني درياي خزر تاريخچه  -1-4
ن دريـا و عمـدتاً      صيد و بهره برداري از ماهيان درياي خزر از زمانهاي بسيار دور توسـط حاشـيه نـشينان اي ـ                  

پس از تسلط اعراب بر ايران تـا قـرن چهـارم هجـري از وضـعيت صـيد و                    . توسط روسها انجام گرفته است    
ابوالقاسـم بـن    "صيادي در حوزه ايراني درياي خزر، اطلاعات مـوثقي دردسـت نيـست و اولـين اطـلاع را                    

وي .  داده اسـت   "حوقـل صورت الارض ابـن     " هجري قمري در كتاب      340 از مردم بغداد در سال       "حوقل
و طبرستان را تعيين و مي نويـسد كـه مـردم            ) ديلم(در اين كتاب با ترسيم نقشه درياي خزر ، حدود گيلان            

  .اين ديار پيوسته ابرو با تكلمي تند بوده و غذاي ايشان عمدتاً برنج ، ماهي و سير است
) اراك(رش قلمرو آنان تا عراق عجم      در زمان حكومت آل بويه، ماهيگيري از گيلان توسعه يافته و با گست            

  . هجري قمري صيد و صيادي درحوزه ايراني درياي خزر رونق خوبي داشته است447 تا 324از سال 
در زمان حكومت صفويان از روسيه به ايران از طريق رودخانه ولگا ، بحر خزر و مرداب انزلي انواع خـز و                     

 فلزي و شيشه اي، كاغذ تحرير و اسلحه وارد شده و            چرم خام، چيت، پارچه كتاني، آهن، مس، مصنوعات       
  .از ايران خاويار و ماهي به روسيه ارسال مي شد

 هجري قمري از سپاه روسيه تزاري و بستن عهدنامه ننگين 1241پس از شكست فتحعلي شاه قاجار در سال 
ياي خزر نيز به دولـت      تركمنچاي و جداشدن شهرهاي نخجوان، شيروان و باكو از ايران، امتياز صيد در در             
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 هجـري قمـري،   1219برابر يادداشت هاي خوچكوكنـسول دولـت تـزاري در سـال             . تزاري واگذار گرديد  
 كيلوگرم خاويار آنها بـود       271800 عدد ماهي خاوياري صيد كردند كه        101112صيادان روس در گيلان     

  . تومان به حاكم وقت پرداخت نمودند3972و از بابت آن 
شاه قاجار و بر اساس نياز مالي، دولت ميرزا آقاسي بر اثر فشار دولت روسيه تـزاري، امتيـاز       در زمان محمد    

 14000صيد و بهره برداري از درياي خزر با حق امتياز صيد ماهيان خاوياري و اسـتخواني بـه ازاي سـالانه                      
 تومان مربوط به    4000فقط  از اين مبلغ    . تومان را به حاج ابراهيم دريابيگي كه تبعه روسيه بود، واگذار كرد           

سـوف   رودخانه سفيدرود بود كه اين مقدار نشان دهنده ميزان صيد انبـوه انـواع ماهيـان خاويـاري، سـفيد،     
  .وسس در اين رودخانه است

 هجري قمري به بهانه عـدم پرداخـت اجـاره           1265ميرزا تقي خان اميركبير در زمان صدارت خود در سال           
 هجري قمري امتيـاز بهـره بـرداري را بـه يـك ايرانـي بـه نـام           1267د و در سال     بها، قرارداد فوق را لغو نمو     

  . هزار تومان واگذار نمود25بيگ با اجاره بهاي سالانه  ولي
 هجري قمري، حاج ميرزا حسن خان سپه سالار امتياز كليـه امـور شـيلاتي وصـيد در دريـا و           1293در سال   

مود و چهارماه بعد آنـرا بـه يـك بازرگـان تبعـه روسـيه بـه نـام                    رودخانه ها و تالاب انزلي را از شاه اجاره ن         
 هجـري قمـري،     1311در سـال    .  هـزار تومـان واگـذار نمـود        50استفان مارتينويچ ليانازوف با اجاره سالانه       

  .  سال ديگر تمديد شد25قرارداد حق بهره برداري از ماهيان درياي خزر توسط ليانازوف، به مدت 
 هجري قمري، پـسرش گئـورگي جانـشين وي شـد و قـرارداد      1314ازوف در سال پس از مرگ استفان ليان    

 ميلادي پابرجا بود و در اين مـدت   1917قرارداد ليانازوف پسر تا سال      .  سال ديگر تمديد گرديد    25بمدت  
  ليانـــــازوف اقـــــدام بـــــه ســـــاخت تاسيـــــسات وســـــيعي شـــــامل كـــــشتي هـــــاي مجهـــــز،         

انه، كارگاههاي تور بـافي، تاسيـسات اداري و توليـد           كارگاه هاي شور كردن و دودي كردن ماهي، سردخ        
در تاسيسات شيلات در مجموع . برق در شهرهاي بندر آستارا، بندرانزلي، بندر كياشهر و بندر تركمن نمود

ليانازوف در اين مدت .  نفر آنها از اتباع روسيه تزاري بودند3000 نفر را بكار مشغول كرد كه حدود 4200
  .ي در دريا، رودخانه ها و تالاب انزلي سود سرشاري بردبا غارت ذخاير ماه

 هزار 22 هجري قمري، سردار منصور صيد ماهيان استخواني در رودخانه ها و دريا را به مبلغ       1327در سال   
 هزار تومان به صيادان اجاره داد به شرط اينكه كليه مـاهي هـاي               80تومان از ليانازوف اجاره كرد و به مبلغ         

  .ه ، مجاني در اختيار ليانازوف قرار گيردسوف صيد شد
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پس از انقلاب بلشويكي و بدنبال تاسيس حكومت شوروي در روسـيه، قـرارداد ليانـازوف لغـو و شـركت                     
ــوروي تاســـيس و بمـــدت    ــران و شـ ــاهي ايـ ــيد مـ ــتلط صـ ــاز  25مخـ ــراي شـــركت فـــوق امتيـ ــال بـ    سـ

ندرانزلي و توقيف اموال شيلات توسط      از جمله وقايع اين دوران، تصرف شهر ب       . بهره برداري صادر گرديد   
  .حكومت جنگل بود

 هجري شمسي، دوران بهره برداري شركت مختلط ماهي ايران و شوروي خاتمه يافته و               1331 بهمن   12در  
 لايحـه قـانوني اساسـنامه شـركت         1332شيلات توسط مرحوم دكتر مصدق ملـي اعـلام گرديـد ودر سـال               

  .مجلس شوراي اسلامي رسيدسهامي شيلات ايران تهيه و به تصويب 
پس از ملي شدن شركت سهامي شيلات ايران، ايـن شـركت بـه وزارت دارايـي ملحـق گرديـد و در سـال                       

 بـا انحـلال وزارت منـابع       1352در سـال    .  با تشكيل وزارت منابع طبيعي به آن وزارتخانه واگذار شـد           1346
 كبير انقلاب از وزرات كشاورزي منتزع و  به فرمان رهبر1366طبيعي شيلات ايران به كشاورزي و در سال     

ــه وزارت جهــاد ســازندگي ملحــق گرديــد  ــه جهــاد ســازندگي و  1379در ســال . ب ــا ادغــام دو وزارتخان  ب
 از حالـت    1384كشاورزي، شركت سـهامي شـيلات ايـران بـه وزارت جهـاد كـشاورزي منتقـل و در سـال                    

ر زماني كه امتياز صيد و بهـره بـرداري از   د .شركت شيلات خارج و به سازمان شيلات ايران تبديل گرديد
ماهيان درياي خزر و رودخانـه هـا را ليانـازوف داشـت، صـيد ماهيـان خاويـاري عمـدتاً در دريـا و توسـط                     

  .تورهاي گوشگير پنبه اي و صيد ماهيان استخواني در رودخانه ها توسط شيل ياكلهام انجام مي گرفت
شـوروي صـيد ماهيـان اسـتخواني و بخـصوص مـاهي سـفيد               در زمان تشكيل شركت مختلط ماهي ايران و         

 شـركت تعـاوني در سـواحل اسـتان هـاي            40،    1343توسط تورهاي پره تراكتوري انجام مي شد و از سال           
 ، عـلاوه بـر تورهـاي        1358از سال     . گيلان و مازندران تشكيل و به صيد ماهيان استخواني اشتغال ورزيدند          

 ، بـه دليـل   1376از سـال   .  نايلوني نيز براي صيد ماهي سفيد استفاده شد        پره از تورهاي گوشگير كاپروني و     
صدمات وارده از سوي تورهاي گوشگير به ذخاير با ارزش ماهيان از طريق صيد انبوه بچه ماهيان و ماهيـان   
خاوياري نارس و غير استاندارد، اين روش در درياي خزر ممنوع و در حال حاضر صيد ماهيـان اسـتخواني                 

 شركت تعاوني پره ساحلي انجـام        150هي سفيد در درياي خزر بصورت رسمي و قانوني توسط حدود            و ما 
  . را نشان مي دهد1383 تا سال 1306 ، تغييرات صيد ماهي سفيد از سال 1نمودار . مي گيرد
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    تغييرات ميزان صيد ماهي سفيد در درياي خزر-  1نمودار
 

  د ماهي سفيد در درياي خزرذخاير و ميزان صي -2-4
بـيش از   . ماهي سفيد به لحاظ ميزان صيد و قيمت فروش، مهمترين ماهي براي صيادان محسوب مي گـردد                

 درصد كل صيد ماهيان استخواني در سواحل ايراني درياي خزر را ماهي سفيد تشكيل  مي دهـد،  ايـن                      60
. ثبت شده، مربوط بـه مـاهي سـفيد بـود           درصد از تركيب صيد      16 حدود   1310در حالي است كه در سال       

طي دهه هاي بعد، تغييرات پيش آمده در درياي خزر، تالاب انزلي و رودخانـه هـا موجـب شـد تـا ذخـاير                         
بيـشترين ميـزان صـيد ثبـت شـده طـي            . تعدادي از گونه ها بشدت كاهش و تنوع گونه اي صيد تنـزل يابـد              

 سال هاي بعد،  به دلايلي مانند صيد بي رويه و نيـز  طي.  بود1318 تن در سال 5854سالهاي گذشته، مقدار    
. نامساعد شدن مناطق تخمريزي طبيعي اين ماهي در رودخانه ها و تالاب انزلي صيد بشدت كـاهش يافـت                  

شن برداري،  ورود فاضلاب هاي كشاورزي، شهري و صنعتي به داخل اين منابع آبـي و همچنـين كـاهش                     
طي اين سال ها، ميـزان صـيد مـاهي سـفيد            . هاي اين كاستي است   سطح آب درياي خزر از مهمترين سبب        

 تن رسـيد    350 ميزان صيد آن به حداقل مقدار خود يعني حدود           1360روند كاهشي داشته تا اينكه در سال        
پـس از تعيـين زي فـن        . و از اينرو سازمان شيلات ايران تصميم به بازسازي ذخاير اين ماهي در دريا گرفت              

 ماهي توسط مركز تحقيقات شيلاتي استان گيلان، با رهاسـازي بچـه مـاهي سـفيد فـرم                   تكثير مصنوعي اين  
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 بصورت انبوه آغاز شد و اين امـر در بازسـازي            1361بهاره در رودخانه ها، كار بازسازي ذخاير آن از سال           
 و در   50 و   40 ،   30كاهش سطح آب درياي خـزر طـي دهـه هـاي             . ذخاير اين ماهي تاثير بسزايي گذاشت     

امه ، تاثيرات نامطلوب آن بر توليدات غذايي در دريا و كاهش مساحت تالاب هاي ساحلي نيز در رونـد                    اد
 ، 1930آغـاز كـاهش سـطح دريـاي خـزر از سـال       . كاهشي ذخاير و در نتيجه صيد ماهي سـفيد مـوثر بـود           

ينـدگان  موجب كاهش فاجعه آميز ذخاير و در پي آن كاهش صيد ماهيـان بـا ارزش اقتـصادي ازجملـه نما          
  .خانواده كپور ماهيان بويژه ماهي سفيد و سوف در درياي خزر گرديد

 گرم در رودخانه هاي منتهي به دريـاي         1-2 ميليون بچه ماهي سفيد در اوزان        3/154 ، تعداد    1369در سال   
در مجمـوع،  طـي دو دهـه اخيـر سـازمان شـيلات               . خزر از سوي جمهوري اسلامي ايران رهاسازي گرديد       

 ميليارد بچه ماهي سفيد را به رودخانه ها و تالاب انزلي رهاسـازي كـرد كـه در احيـاء ذخـاير و                   46/2ايران  
. صيد تا چندين برابر افزايش يابد     افزايش صيد ماهي سفيد تاثير بسيار مثبتي داشته و باعث گرديد كه ميزان              

دي بـا كـاهش مواجـه        پس از آن تا حـدو      ، ميزان صيد ماهي سفيد افزايش يافت و       1362-73طي سال هاي    
بجز رها كرد انبوه بچه ماهي سفيد، افزايش سطح آب درياي خزر در طي دو دهه اخير و نيـز افـزايش                      . شد

 موثر بوده است به طوري كـه در سـالهاي فـوق،             1362-73  تلاش صيادي ، درصيد ماهي سفيد در سالهاي       
قـسمتي از  .  نفـر رسـيد  7290 بـه  4596  و تعـداد صـيادان از  91 شركت به 53تعداد شركتهاي تعاوني پره از  

افزايش صيد ماهي سفيد طي اين دوره ناشي از افزايش تلاش صيادي و تا حدودي صـيد بـيش از حـداكثر                 
  .گرديد ) 1374-78(   بود و سبب كاهش صيد طي سالهاي بعد (MSY)ميزان مجاز قابل برداشت 

. ر دچـار نوسـانات زيـادي بـوده اسـت          كميت و كيفيت بچه ماهيان رهاسـازي شـده نيـز طـي سـالهاي اخي ـ               
 1377 گـرم در سـال   7/0 بـه  1371 گرم در سال  56/1بطوريكه ميانگين وزن بچه ماهيان رها سازي شده از          

به طوري كـه  .  را تشديد نمود   1376 – 79اين موضوع كاهش صيد ماهي سفيد در سال هاي          . كاهش يافت 
كاهش وزن بچه ماهيان رها سازي      .  رسيد 1378سال   تن در    6583 به   1375 تن در سال     9435ميزان صيد از    

درصد بقاي بچه ماهيان در سـال اول زنـدگي          . شده سبب كاستي ضريب بقاء و پايين آمدن ميزان صيد شد          
بشدت به وزن بچه ماهيان رها سازي شده بستگي دارد و با افزايش وزن بچه ماهيان رهاسازي شده، ضريب                   

  .اهد شدبازگشت شيلاتي آنها نيز بيشتر خو
مقايسه داده هاي مربوط به تعداد رها كرد، ميانگين وزن بچه ماهيـان رهاسـازي شـده و ضـريب بازگـشت                      

از . شيلاتي، حاكي از كاهش ميانگين وزن رها كرد در سالهايي است كه تعداد رها كرد بيـشتر بـوده اسـت              
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و زمـاني كـه ميـانگين    سوي ديگر، پائين بودن ميانگين وزن رها كرد موجب كاهش ضريب بازگشت شده         
  . داشته استوزن رها كرد افزايش يافت، ضريب بازگشت نيز روندي صعودي 

 ، بدون در 1365 – 73  برآورد تقريبي ضريب بازگشت شيلاتي بچه ماهي سفيد رهاسازي شده در سالهاي
  .  درصد است6/7 – 6/16نظر گرفتن سهم تكثير طبيعي در صيد، داراي دامنه 

 ميليون عدد بچه ماهي سـفيد نقـش اساسـي در احيـاء ذخـاير                150هاسازي سالانه بيش از     در حال حاضر، ر   
ماهي سفيد داشته و قسمت عمده ذخيره ماهي سفيد در درياي خزر حاصل رهاكرد بچه ماهيـان مـي باشـد                      

غلبه تدريجي و كامل نسل هاي حاصـل از تكثيـر مـصنوعي در سـواحل جنـوبي دريـاي خـزر                      ). 2نمودار  (
  . قطعي است تقريباً

 سال است كـه ذخـاير اصـلي مـاهي سـفيد در نتيجـه       20 مشخص مي شود ، بيش از  2بطوري كه از نمودار     
تكثير مصنوعي و رهاكرد انبوه بچه ماهيان سفيد تامين گرديده و شواهد موجود حاكي از اين است كه طي 

  و سهم تكثير طبيعـي در ذخـاير          اين مدت شرايط تكثير طبيعي ماهي سفيد هر ساله باز هم نامناسب تر شده             
اين موضوع تاثيرات سويي بـدنبال  .  كاهش داشته و بسيار كم شد     "موجود ماهي سفيد در درياي خزر مرتبا      

تخريب ذخاير ژنتيكي و نابودي . داشته و به صورت تدريجي موجب افت كيفي محصول صيد، خواهد شد        
كاهش سرعت رشد، متوسـط  .  آن خواهيم بودتدريجي بانك ژني، پارامتري است كه در دراز مدت شاهد        

طول، نقصان هم آوري و افزايش لاروهاي ناقص الخلقه  در نتيجه تكثير مصنوعي اثرات خـود را در يـك                     
 . ساله نمايان مي سازد25 – 40روند

  
  دروش هاي صيد ماهي سفي -3-4

 نفـر صـياد بـه       12000 حـدود  صيد ماهي سفيد در حوزه ايراني درياي خزر و منابع آبي وابسته به آن توسط              
  :روش هاي ذيل انجام مي گيرد

                          صيد با تورگوشگير ثابت دريايي       -1
                                                   صيد با تور پره ساحلي -2

                               هصيد با تور گوشگير شناور دو جدار -3
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  1367 – 84ميزان صيد ماهي سفيد و رهاكرد بچه ماهيان طي سالهاي   : 2نمودار 

  
   صيد با تور گوشگير ثابت دريايي -1-3-4

 به عنوان يكي 1358-76اين روش صيد از سال     . تورهاي گوشگير ثابت جزء ابزار صيد غير فعال مي باشند         
ان دامگـستر جهـت صـيد مـاهي سـفيد از تورهـاي              صياد. از شيوه هاي صيد مجاز در درياي خزر رايج بود         

يـا مـولتي    ) تـك رشـته اي    ( متر از جنس نـايلوني مونوفيلامنـت         6-8 متر و عرض     18-21گوشگير به طول    
 ميليمتر و بافتـه گـره دار بـا گـره دوبـل              40-50با اندازه چشمه گره تا گره مجاور        ) چند رشته اي  (فيلامنت  

  .مي كردند درصد استفاده 50چپ و ضريب آويختگي 
 رشـته بـصورت متـوالي      10-20 روش صيد بدين صورت است كه رشته تورهاي گوشگير ثابت بـه تعـداد               

عمود بر خط نوار ساحلي و با استفاده از انواع ابزارهاي نگهدارنده مثل پايه هاي چوبي ، ميخ چوبي، لنگـر                     
. ري مـستقر مـي گردنـد       مت ـ 5-40يا كيسه هاي شن بصورت ثابت در مسير مهاجرت مـاهي سـفيد از عمـق                 
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تورهاي گوشگير ثابت در مناطق كم عمق،آب را از سـطح تـا بـستر اشـغال نمـوده و در منـاطق عميـق تـر                           
   ).6تصوير (بصورت سطحي يا ميان آبي مستقر مي گردند 

رنگ تورها معمولاً بي رنگ يا به رنگ سفيد يا آبي كم رنگ بـوده و بـه دليـل ايـن نـوع رنـگ آميـزي ،                  
مـاهي هـا در     .  بزرگ و ضخامت كم نخ تور، از نظر ديد، براي ماهي ها غير قابل رويت است                اندازه چشمه 

و يـا   ) سرپوش آبشـشي  (مسير مهاجرت بر اثر برخورد با ديواره تور وارد شبكه هاي آن شده و از ناحيه سر                  
  .در چشمه ها گير كرده و صيد مي شوند) حداكثر قطر بدن  در ناحيه باله پشتي(تنه 

در دريا مستقر كـرده و هـر روز صـبح           ) چند روز تا چند ماه    ( اين تورها را براي مدت نسبتاً طولاني         صيادان
با مراجعه به محل استقرار تورها و بالا كشيدن تورها به داخل قايق صيادي ماهيان سفيد گير كـرده در تـور                      

  .را خارج مي نمايند
خاوياري به عنوان صيد ضمني كه عمدتاً بـا مـرگ            به دليل صيد انبوه بچه ماهيان        1376اين روش در سال       

آنها بر اثر تلاش فراوان در تور و خفگي همراه بود، بر اساس بررسي هاي علمي انجام شده توسط موسـسه              
در ايـن روش از دسـتگاه    .تحقيقات شيلات ايران صيد مخرب تشخيص داده شده و ممنـوع اعـلام گرديـد   

  .ده نمي شوداستفا) سونار يا اكوساندر(ماهي ياب 
در حال حاضر، اين روش صيد در سطح محدود و بصورت غير مجاز توسط صيادان  غير رسمي در درياي        

  .خزر بكار گرفته مي شود
 
  
  
  
  
  
  
  

  
 تورهاي گوشگير ثابت ماهي سفيد : 6تصوير 
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  صيد با تور پره ساحلي -2-3-4
حاضر، صيد مـاهي سـفيد و سـاير ماهيـان           در حال   . تورهاي پره ساحلي جزء ابزار صيد نيمه فعال مي باشند         

 شركت تعاوني صيد در     150مهاجر ساحلي مثل ماهي كفال، سيم، سوف، كپور، آزاد و غيره توسط حدود              
سواحل ايراني درياي خزر در استان هاي گيلان ، مازندران و گلستان از دهم مهرماه لغايت دهـم فـروردين        

 نفـر صـياد مـشغول       80-100در هر شركت تعاوني،     . ي گيرد ماه هر سال توسط تورهاي پره ساحلي انجام م        
 متـر   12 متر و عرض تور بستگي بـه عمـق آب دارد و از               1100-1400طول تور پره ساحلي     . به صيد هستند  

جنس تور از نوع نايلوني، رنگ سفيد يا آبي روشن          .  متر در بخش كيسه متغير است      24در قسمت بال ها تا      
.  ميليمتر در بال هـا متغيـر اسـت     45 ميليمتر در قسمت كيسه تا       33 گره مجاور از     بوده و اندازه چشمه گره تا     

 درصد و در    40تركيب نخ بافته چند لايي ، گره دار با گره چپ دوبل و ضريب آويختگي در بخش كيسه                   
  .  درصد است 50بال ها 

ريز بـه   روش صيد بدين صورت است كه تورهاي پره سـاحلي از سـاحل توسـط يـك شـناور بـزرگ تـور                      
   متـــري ريختـــه 30صـــورت نـــيم دايـــره نـــسبت بـــه خـــط ســـاحل دور تـــا دور گلـــه مـــاهي تـــا عمـــق 

مي شود، در چنـين شـرايطي تـور تمـام سـتون آب از سـطح تـا بـستر را بـصورت يـك ديـواره ، محـصور                         
ور از  ت ـ. اين تور روي سطح آب و طناب وزنه روي بستر مستقر مـي شـود              ) بويه( طناب شناوري   . مي نمايد 

ساحل توسط دو تراكتور مجهز به وينچ  كشيده مـي شـود،  ماهيـان ريـز و غيـر اسـتاندارد از چـشمه هـاي                            
در ايـن روش    . درشت بال ها خارج شده و ماهيان درشت و استاندارد بـه بخـش كيـسه هـدايت مـي شـوند                     

) شگيري ماهي اسـت اندازه چشمه ها كمتر از اندازه گو(صيد، ماهيان بدون گير كردن در چشمه هاي تور     
توسط ديواره توري به سمت ساحل هل داده مي شوند و عمل صيد با جاروب كردن مـاهي هـا در سـاحل                       

  ).7تصوير (انجام مي گيرد 
 بـار در روز تكـرار       3-4 ساعت است و عمـل صـيد بـدون انقطـاع             2- 3طول مدت عمليات صيادي معمولا    

  .استفاده نمي گردد) ا اكوساندرسونار ي( در اين روش از دستگاه ماهي ياب . ميشود
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  تور پره ساحلي براي صيد ماهي سفيد:  7تصوير 
  

  صيد با تور گوشگير شناور دو جداره -3-3-4
اين روش صيد تنها در كانال اتصال تالاب انزلي به          . تورهاي گوشگير شناور جزء ابزار صيد فعال مي باشند        

  . رايج مي باشددرياي خزر و بخش سفلاي اين تالاب
) عمدتاً ماهي سفيد مهاجر فـرم پـائيزه       ( صيادان براي صيد ماهي سفيد مهاجر از درياي خزر به تالاب انزلي           

 ميليمتـر و  50 متر بااندازه چشمه جدار اول 3-4 متر و عرض  25-30از تورهاي گوشگير دو جداره به طول        
بافتـه گـره دار بـا گـره چـپ دوبـل و ضـريب                 ميليمتر با تركيب نخ تـك لايـي نـايلوني و             40جداره پشتي   

  ).8تصوير (درصد استفاده مي نمايند 50آويختگي 
روش صيد بدين صورت است كه صيادان در زمان مهاجرت ماهي سفيد از دريا به تالاب انزلي، اين تورها                   
  را در مــــسير مهــــاجرت مــــاهي، عمــــود بــــر عــــرض كانــــال بــــه صــــورت نــــيم دايــــره مــــستقر   

حالي كه صيادان در داخل قايق صيادي، بر روي تور حضور فعال دارند با جريان آب                سپس در   . مي نمايند 
از تالاب به سمت دريا ، تور به صورت غير ثابت و شناور حركت  نموده و ماهيان در مسير مهاجرت بر اثر                       

  . برخورد با بدنه تور در آن ،گوشگير يا تور پيچ شده و صيد مي گردند
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 8-10) تـور ريـزي و توركـشي      (  دقيقه است و اين عمل       30-60در اين روش    مدت زمان عمليات صيادي     
  .بار در روز صورت مي گيرد

در ايـن روش نيـز      . ماهيان صيد شده بسرعت با كشيدن تور به داخل قايق صيادي، از تور خارج مي گردند               
  .شود استفاده نمي) سونار يا اكوساندر(از دستگاه ماهي ياب 

،  صيد ماهي سفيد به صورت تفريحي و سنتي توسط چوب و  قـلاب مـاهيگيري    علاوه بر روشهاي مذكور   
  . نيز در رودخانه ها و تالاب انزلي رايج است) ساچوك(و تور پرتابي يا ماشك ، شمشه يا شمشاد 

  
  
  

  
  
  
  

  تور گوشگير شناور دوجداره صيد ماهي سفيد : 8تصوير 
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  »5فصل «
  
  

  تكثير مصنوعي

  
  
  

   مصنوعي فرم بهارهتكثير -1-5
 به جهت عوامل مختلـف از جملـه         50  و    40با توجه به كاهش صيد ماهي سفيد از درياي خزر در دهه هاي            

صيد بي رويه ، از بين رفتن مكان هـاي تخمريـزي طبيعـي و آلـودگي هـاي زيـست محيطـي تفكـر تكثيـر                           
كثير تحقيقاتي اين ماهي توسـط   ، براي اولين بار ت1340بطوريكه در دهه . مصنوعي ماهي سفيد قوت يافت 

. فريد پاك، در چندين رودخانه حوزه جنوبي درياي خزر از جمله شـلمان رود و شـفارود بـه انجـام رسـيد                  
 تـن   500 كه صيد سالانه آن به كمتـر از          1360-61  پس از آن با كاهش شديد ذخاير اين ماهي در سالهاي          

حـساس گرديـده و كارشناسـان مركـز تحقيقـات           رسيد ، لزوم تكثير مصنوعي ماهي سـفيد بـيش از پـيش ا             
زي فن تكثير مصنوعي ماهي سفيد فرم بهـاره و  رهاسـازي              شيلاتي استان گيلان در آن زمان اقدام به تعيين        

پس از آن تكثيـر و رهاسـازي ايـن مـاهي     . بچه ماهيان حاصله به رودخانه هاي منتهي به درياي خزر نمودند  
ير سازمان شيلات ايران قرار گرفته و صيد ماهي سفيد بتـدريج افـزايش              در دستور كار سالانه بازسازي ذخا     

تكثيـر مـصنوعي مـاهي     .  هزار تـن در سـال رسـيد        9يافت به طوري كه در بعضي از سال ها حتي به بيش از              
  .سفيد فرم بهاره داراي مراحل مختلفي به شرح ذيل است



 ماهي سفيد، جواهر درياي خزر                                                                                       28

   صيد مولدين -1-1-5
 توليد مثلي از دريا به رودخانه، شرايط لازم را بـراي تكثيـر دارنـد و        ماهيان سفيد فرم بهاره هنگام مهاجرت     

از . پس از رسيدن به رودخانه در مكان هاي مناسبي روي بسترهاي شني و قلوه سنگي تخمريزي مي نمايند                 
آنجائيكه چنين مناطقي در حال حاضر در رودخانه ها به دلايلي چـون صـيد بـي رويـه مولـدين ، تغييـرات                        

كيفيت بسترهاي تخمريزي و آلودگيهاي كشاورزي و شيميايي عملاً فراهم نمـي باشـد،  بناچـار          اساسي در   
با توجه به اينكه مولدين به صورت گله اي به رودخانه هـا مهـاجرت               . اقدام به تكثير مصنوعي آنها مي شود      

م بـه اسـتقرار     از مصب رودخانـه، اقـدا     )  متر 500-800حدود  (مي كنند ، براي صيد آنها در فاصله كوتاهي          
و  ماهيان مولدي كه از دريا وارد مصب  رودخانه ) 9تصوير (يك سد چوبي به نام شيل يا كلهام مي نمايند       

شده و در حال مهاجرت به سمت مكان هاي تخم ريزي در بالادست رودخانه مي باشند، با رسيدن بـه ايـن                      
تي يـا ماشـك بـا كمتـرين ميـزان صـدمه و             سد در پشت آن تجمع كرده و براحتي با استفاده از تور  پره دس              

  ).10تصوير (استرس صيد مي شوند 
  
    تكثير مولدين-2-1-5

مولدين نر و ماده  فرم بهاره پس از صيد در رودخانه كاملاً داراي شرايط لازم براي تكثير هـستند و  بـراي                         
براي اين منظور . مي شوداين منظور ابتدا از مولدين ماده آماده تخم دهي بدون تزريق هورمون، تخم كشي 

تخم هاي موجود در محوطـه شـكمي بـا           مولدين ماده بخوبي توسط يك دستمال پارچه اي خشك شده و          
فشار دست در طول شـكم از ناحيـه سـر بـه طـرف مخـرج از تخمـدان خـارج شـده، و درون يـك ظـرف                              

). 11تـصوير  (پلاستيكي خشك ريخته مي شود و سپس اسپرم ماهي نر بـه تخمـك هـا افـزوده مـي گـردد                     
اسپرم و تخمك بخوبي توسط پر مرغ با نهايت دقت با يكديگر مخلوط مي شـوند تـا عمـل لقـاح صـورت                

. پس از چند دقيقه مخلوط كردن، كم كم آب به مخلوط اضافه مي شود  تا تخم ها آبگيـري شـوند          . پذيرد
ضافي و همچنـين رفـع   پس از اين مرحله، افزودن آب جهت شستشوي تخم ها و خارج نمودن اسپرم هاي ا           

عمل شستشو تا زماني كه تخم ها كاملاً آب جذب كرده و چـسبندگي خـود را از                  . چسبندگي الزامي است  
شايان ذكر است كه آبگيري و شستشوي تخم ها در تمامي مراحل توسـط آب   . مي يابد  دست دهند، ادامه    

 درصد  95ين شرايطي معمولاً بيش از      درصد لقاح، زياد و در چن     ). 12تصوير  (زلال رودخانه انجام مي شود      
  .است
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  استقرار شيل يا كلهام براي صيد مولدين در رودخانه : 9تصوير 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 صيد مولدين ماهي سفيد در رودخانه با تور پرتابي يا ماشك : 10تصوير  
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  ي از مولدين ماهي سفيدمراحل تخم كشي و اسپرم ريز : 11تصوير  
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  نحوه لقاح و آبكشي تخم ها : 12تصوير 
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  انكوباسيون تخم هاي لقاح يافته  -3-1-5
  بـــراي انكوباســـيون تخـــم هـــاي لقـــاح يافتـــه، در رودخانـــه از انكوباتورهـــاي ســـس گـــرين اســـتفاده  

 چوب با كف توري تشكيل مي شود كه آب از ناحيـه             اين انكوباتورها از يك چهار    ). 13تصوير  (مي شود   
جريــان آب، از انباشــته شــدن تخــم هــاي داخــل انكوبــاتور و چــسبندگي آنهــا . كــف وارد آن مــي گــردد

در انكوباتورهـاي   .  كيلوگرم تخم قابـل نگهـداري اسـت        2در هر انكوباتور معمولاً تا      . جلوگيري مي نمايد  
يستي بقيـه تخـم هـا را از انكوبـاتور خـارج نمـود و آنهـا را در                    سس گرين به محض مشاهده اولين لارو، با       

سپس لاروها براي پرورش به مراكز  . تشك هاي پلاستيكي توزيع نمود تا همگي آنها به لارو تبديل گردند           
  .پرورش انتقال مي يابند

  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 

  انكوباسيون تخمها در انكوباتورهاي سس گرين در رودخانه  : 13تصوير 
  
ه به درصد تقريباً بالاي تلفـات تخـم هـا در انكوباتورهـاي سـس گـرين، معمـولاً چنـد روز پـس از                          با توج 

 كه در مراكـز تكثيـر وجـود دارنـد،           "ويس"انكوباسيون، تخم هاي تكامل يافته به انكوباتورهاي شيشه اي          
ــد      ــا ســپري نماين ــن انكوباتوره ــه دوران انكوباســيون خــود را در اي ــا بقي ــد ت ــال مــي يابن ــصوير(انتق ). 14ت

آب از  .  ليتري هستند كـه روي پايـه فلـزي مـستقر  مـي شـوند                8انكوباتورهاي ويس، بطري هاي مخروطي      
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مي گردد واز اين طريق تخم ها        قسمت پائين اين انكوباتورها وارد و از قسمت بالاي دهان گشاد آن خارج            
تلفات ناشي از آن جلوگيري     در حركت بوده و ضمن اكسيژن گيري، از انباشته شدن آنها روي يكديگر و               

  .مي شود
در انكوباتورها، آب ورودي بايستي به گونه اي تنظيم شود كه علاوه بر جلوگيري از انباشته شدن تخم هـا                    

از مزيت هاي ديگر انكوبـاتور ويـس، پـائين          . روي يكديگر از سر ريز شدن آنها از بالا نيز پيشگيري گردد           
 درصـد بـه مرحلـه تخـم         90ريكه در بـسياري از مـوارد، بـيش از           بودن درصد تلفات تخم در آنهاست، بطو      

  .ظرفيت انكوباتورهاي ويس معمولاً حدود يك كيلوگرم تخم است. گشايي مي رسند
  
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
  
  
  

  انكوباسيون تخمها در انكوباتورهاي ويس در مركز تكثير  : 14تصوير 
  

.  روز اسـت   8-10 درجـه سـانتيگراد حـدود        15-17طول دوره انكوباسيون تخم ها متغير بـوده و در دمـاي             
  . روز گزارش شده است20  و بلند ترين آن نيز 6كوتاه ترين دوره انكوباسيون تخم ها 

لاروها پس از خروج از تخم، در انكوباتورهاي ويس، از قـسمت فوقـاني آن بطـور اتوماتيـك خـارج و از           
سيـستم  . يگري بـه نـام زوگ منتقـل مـي شـوند           طريق ناوداني از جنس پلي اتيلن به انكوباتورهاي بزرگتر د         
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حـدود  (عمل اين انكوباتورها نيز همانند انكوباتورهاي ويس بوده با اين تفاوت كه حجـم آب آنهـا بيـشتر                    
. و جنس آنها نيز از پلي اتيلن يا فايبر گلاس است كه روي يك پايـه فلـزي مـستقر مـي گردنـد                       )  ليتر   200

باتورهاي زوگ سپري مي كنند ، تا كيسه زرده خود را جذب نمـوده و                روز را در انكو    4-5لاروها معمولاً   
طي اين دوره، براي تغذيه لاروها علاوه بر محتويات كيسه زرده از شير خـشك               . قادر به شناي فعال گردند    

پس از اين مرحله لاروهاي فعـال آمـادگي لازم را بـراي انتقـال بـه                 . و زرده تخم مرغ نيز استفاده مي گردد       
  .ي خاكي پرورش بدست مي آورنداستخرها

  
  كثير مصنوعي فرم پائيزه  ت-2-5
  
  اهميت بازسازي ذخاير فرم پائيزه  -1-2-5

فرم پائيزه ماهي سفيد از اوايل پائيز به تالاب انزلي و رودخانه هاي منتهي به آن مهاجرت و در مكـان هـاي                       
 به مرحله رسيدگي جنسي در آنجـا بـاقي          اين فرم پس از ورود به تالاب  تا رسيدن         . مناسب تكثير مي نمايد   

اغلب آنها به دلايل مختلفي از جمله صيد بي رويه ، آلودگي آب و نبود محيطهاي مناسـب تخـم                    . مي ماند 
ريزي، موفق به توليد مثل طبيعي نشده و جمعيت آن بشدت كـاهش يافتـه و حتـي در خطـر انقـراض نـسل                         

 اسـتان گـيلان در تعيـين زي فـن تكثيـر و پـرورش                پس از توفيق محققـين مركـز تحقيقـات شـيلاتي          . است
مصنوعي ماهي سفيدفرم بهاره و معرفي آن به سازمان شيلات ايران، تمامي فعاليـت هـاي بازسـازي ذخـاير                    

  150بـيش از      ‏‎‎  بر روي اين فرم صورت گرفته و در حال حاضر سـالانه  “ ماهي سفيد در درياي خزر  منحصرا   
تـا سـال    . د فرم  بهاره كه حاصل از تكثير مصنوعي است، رهاسازي مـي گردنـد              ميليون عدد بچه ماهي سفي    

در اين سال با توجه به .  ، براي بازسازي ذخاير ماهي سفيد فرم پائيزه هيچگونه اقدامي انجام نشده بود    1384
ه تدوين شد ك»  تكثير مصنوعي ماهي سفيد فرم پائيزه « اهميت و ضرورت موضوع، پروژه اي تحت عنوان 
 (CEP) و برنامه زيست محيطـي دريـاي خـزر           (IFRO)با حمايت هاي مالي مؤسسه تحقيقات شيلات ايران       

  مـي باشـد، از طريـق پژوهـشكده آبـزي پـروري آبهـاي        (UNDP)كه وابسته به برنامه توسعه سازمان ملـل      
  .  و توسط مولفين اين كتاب به اجراء درآمد1384-85در سال ) گيلان (داخلي كشور  
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  :اف اصلي اين پروژه عبارت بودند ازاهد
حفظ تنوع ژنتيكي نژادهاي مختلف مـاهي سـفيد و جلـوگيري از نـابودي ذخـاير فـرم پـائيزه در                       .1

  درياي خزر،
تهيه بيونرماتيو تكثيروپرورش ماهي سفيد فرم پائيزه و ارائه آن بـه سـازمان شـيلات ايـران جهـت                     .2

  بازسازي و افزايش ذخاير اين فرم ،
  ماهي سفيد فرم پائيزه به تالاب انزلي بمنظور بازسازي ذخاير صدمه ديده آنرهاسازي بچه  .3
 بهبود وضعيت اقتصاد شيلاتي و درآمد صيادان در سواحل ايراني درياي خزر .4

  

  رش مصنوعي ماهي سفيد فرم پائيزه مراحل تكثير و پرو -3-5

زيرا مولدين اين .   حدودي متفاوت استزي فن توليد بچه ماهيان سفيد فرم پائيزه در مقايسه با فرم بهاره تا         
داراي شـرايط كامـل رسـيدگي جنـسي نبـوده و آمـاده تكثيـر نيـستند و         ) در فصل پـائيز (فرم در زمان صيد  

  : مراحل تكثير مصنوعي اين فرم به شرح ذيل است. بايستي مدتي در شرايط مناسب نگهداري شوند
 
 صيد و نگهداري مولدين  -1-3-5

از ابزارهاي صيد مختلفي شامل تـور گوشـگير شـناور دو جـداره  ، تـور پيالـه اي و تلـه                 براي صيد مولدين    
از آنجائيكـه   . مخروطي  استفاده شد و كارآيي روش اول صيد از نظر كمي بهتر از ساير وسـايل صـيد بـود                    

لـي از   جمعيت ماهي سفيد فرم پائيزه در سالهاي اخير بشدت كاهش يافته، هر مولد وارد شده بـه تـالاب انز                   
بـراي جلـوگيري از صـيد غيـر مجـاز و از دسـت دادن تعـداد انـدك                    . ارزش بسيار زيادي برخوردار اسـت     

مولدين ، مكان صيد آنها در مسير اصلي مهاجرت و ورود مولدين از دريا به تـالاب انزلـي يعنـي از ابتـداي      
  ). 17 و 16، 15تصاوير (موج شكن تا ورودي تالاب انزلي انتخاب گرديد 
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  استقرار تله مخروطي  در ورودي تالاب انزلي براي صيد مولدين : 15تصوير 

 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 

  
  استفاده از تور پياله اي در صيد مولدين ماهي سفيد فرم پائيزه : 16تصوير 

   دركانال  كشتيراني بندر انزلي
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  مولديناستفاده از تور گوشگير شناور دو جداره در صيد : 17تصوير
  ماهي سفيد فرم پائيزه در ورودي تالاب انزلي

 
    با توجه به اينكه فرم پائيزه ماهي سفيددر فصل پائيز وارد تالاب انزلي مـي شـود، تـا اوايـل اسـفند يعنـي                         
زمان تكثير، مراحـل رسـيدگي جنـسي خـود را در محـل هـاي عميـق تـالاب سـپري مـي نمايـد  تـا آمـاده               

ولدين صيد شـده بـراي طـي مراحـل رسـيدگي جنـسي در دو شـرايط مختلـف                    تخمريزي گردد، بنابراين م   
  . نگهداري شدند و ميزان بازماندگي مولدين وكيفيت رسيدگي جنسي آنها در اين شرايط مقايسه گرديد

  
  نگهداري در قفس هاي شناور در محيط طبيعي تالاب  -5 -1-3

چهار چوب فلزي و جنس بدنه بافته نايلوني بـدون           با   4×4×2   براي اين منظور از قفس هاي شناور به ابعاد          
اين قفـس هـا در مكـاني مناسـب در تـالاب             ). 18تصوير  ( ميليمتر استفاده شد     25 و   20گره با اندازه چشمه     

 و در منطقـه اي بـا كمتـرين     pHانزلي به لحاظ سرعت جريان آب، عمق، وضعيت بستر، اكـسيژن محلـول،              
 بـه  1 بـه  2صورت شناور مستقر شد و مولـدين نـر و مـاده بـه نـسب           ميزان آلودگي هاي مختلف محيطي به       

طي دوره نگهداري، از مولدين از نظر تغذيه مناسـب ، كنتـرل   .  عدد در هر قفس نگهداري شدند 24تعداد  
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رسيدگي جنسي  و بررسي وضعيت بهداشتي  مراقبـت شـده و بـراي جلـوگيري از آلـودگي هـاي قـارچي                        
  . ضدعفوني مي گشتند

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   
  قفس هاي شناور نگهداري مولدين در تالاب انزلي : 18تصوير 

   
براي انتقال ماهيان صيد شده از محل صيد به قفس هاي شناور از يك قايق ويژه به نام قايق آكواريـوم كـه                       

ماهيـان  . در پژوهشكده آبزي پروري آبهاي داخلي براي اين پروژه طراحي و ساخته شده، اسـتفاده گرديـد                
همچنين به منظور اسكان كارشناسان و      .  كمترين ميزان استرس و صدمه به قفس ها، منتقل گرديدند          مولد با 

مراقبت از مولدين نگهداري شده در قفس ها يك فروند شناور تحقيقاتي در محل استقرار قفس هـا مـورد                    
  ).20 و 19تصوير (بهره برداري قرار گرفت 
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  ي اسكان كارشناسان  و قايق آكواريوم ويژهشناور تحقيقات  :   19تصوير 
  )1384خاني پور ، : طراح( حمل مولدين 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ماهيان سفيد مولد فرم پائيزه صيد شده در تالاب انزلي: 20تصوير 
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  نگهداري در استخرهاي خاكي   -5 -2-3
ل و نقـل مولـدين، بـه          بخشي از ماهيان مولد بسرعت پس از صيد در تالاب انزلي با امكانات مناسـب حم ـ               

استخرهاي خاكي انتقـال يافتنـد و در دو شـرايط ، يكـي بـه تفكيـك نـر و مـاده در اسـتخرهاي مختلـف و                  
هدف از انجـام ايـن عمـل بررسـي          ). 21تصوير  (ديگري به صورت مختلط در يك استخر نگهداري شدند          

  .خاكي بودوضعيت رسيدگي جنسي مولدين در دو محيط محصور قفس در تالاب و استخرهاي 
بـه رسـيدگي كامـل      )تـالاب و اسـتخر خـاكي      (نتايج نشان داد كه ماهي سفيد فرم پائيزه در هـر دو شـرايط               

ــدون      ــه صــورت مخــتلط در يــك اســتخر ب ــر و مــاده نگهــداري شــده ب ــان ن جنــسي دســت يافتنــد و ماهي
اي بتوني نگهـداري  تعدادي از مولدين نيز در استخره. هورمونوتراپي اقدام به تخمريزي نيمه طبيعي نمودند    

شدند و اين ماهيان نيز به شرايط لازم براي تخمريزي رسيدند و در ايـن اسـتخرها بـه صـورت نيمـه طبيعـي          
 . توليد مثل نمودند

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

                
  محيط نگهداري مولدين در استخرهاي خاكي : 21تصوير 

  ايستگاه تحقيقات شيلاتي سفيدرود
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   مولدين تكثير مصنوعي -3-3-5
   براي تكثير مصنوعي، مولديني كه در قفس هاي شناور در تالاب انزلي نگهداري و به مراحل تخمريـزي                  
نزديك شده بودند، در دي ماه بـه اسـتخرهاي خـاكي ايـستگاه تحقيقـاتي انتقـال يافتنـد تـا مراحـل نهـايي                          

تمـامي مولـدين    .  انجام شـد   رسيدگي جنسي مولدين طي شود، در اين زمان نگهداري به تفكيك نر و ماده             
نگهداري شده در استخرهاي خاكي در اواخر بهمن ماه با توجه به شرايط دمايي، مـورد هورمونـوتراپي بـه                    

 ميلي گرم به ازاي هركيلـوگرم       4-5 و 2-3منظور القاء تخمريزي قرار گرفتند، عصاره غده هيپوفيز به ميزان           
  ). 22تصوير (ق شد از وزن بدن به ترتيب به مولدين نر و ماده تزري

 ساعت ، آمادگي لازم را جهت تخمريزي و اسپرم دهي يافتنـد و بـه طريـق    10-12 پس از  "مولدين عمدتا 
آبكـشي  ). 23تـصوير   ( درصـد بـود      95درصد لقاح تخم ها در اين مرحله بـيش از           . خشك تكثير گرديدند  

 ساعت بطول انجاميد و از آب چـاه    1-5/1تخم هاي لقاح يافته ماهي سفيد فرم پائيزه، براي رفع چسبندگي            
 ليتـري ريختـه     8تخم ها به ميزان حدود يك كيلوگرم در هر انكوباتور ويـس             . براي اين منظور استفاده شد    

لاروها پس از .  روز بطول انجاميد7-10 درجه سانتي گراد، 14-16دوره انكوباسيون در دماي آب   . شدند
رهاي زوگ نگهداري شدند و بعداز جذب كيسه زرده با شير            روز در انكوباتو   5-7خروج از تخم به مدت      
پس از آن لاروهاي توليد شده به استخرهاي خاكي انتقـال يافتـه و بـا              ). 24تصوير  (خشك تغذيه گرديدند    

 .و غذاي دستي در آنجا پرورش يافتند) پلانكتونها و كفزيان(تغذيه از غذاي طبيعي 
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 لدينهورمونوتراپي مو:  22تصوير  
 
 
  
  
  
  
  
  

 عمليات تكثير مصنوعي و توليد تخم هاي لقاح يافته :  23تصوير
 
 
 
  
  
  
  

                
  

 انكوبا سيون تخم ها تا مر حله خروج لاروها  :  24تصوير
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  پرورش لاروها -4-3-5
ني     قبل از معرفي لاروها، استخرهاي خاكي شخم زده شد، با آهك به ميزان يك تن در هكتـار ضـدعفو                   

لاروهـا  .  تن در هكتار   غني سازي گرديد        5/1به ميزان   ) گاوي(گشت و از طريق كوددهي با كود حيواني         
 ميليون عدد در هكتار به استخرهاي خاكي انتقـال يافـت و بـا اسـتفاده از                  1-4به صورت متراكم و با تراكم       

 طـي دوره پـرورش، جهـت        . درصد پروتئين به مدت بيش از سه مـاه تغذيـه شـدند             40غذاي ميكروپليت با    
. تامين شرايط بهينه از نظر اكسيژن و دمـا از آب رسـاني و دسـتگاه هـاي هـواده در اسـتخرها اسـتفاده شـد                           

غذاي  لاروها بـه     . غذادهي به صورت روزانه در سه نوبت صبح، ظهر و عصر و در حد سيري انجام گرفت                
در برخـي از مـوارد،      . ت خميـري بـود    صورت پودر و پس از طي مرحله لاروي براي بچه ماهيان بـه صـور              

طول دوره پـرورش    . استخرهاي پرورشي به منظور تعديل جمعيت موجودات پلانكتوني آهك پاشي شدند          
 بستگي بـه  "ميزان رشد بچه ماهيان كاملا   .  گرم رسيدند  1-2سه ماه بود و بچه ماهيان طي اين دوره به وزن              

حـوي كـه هـر قـدر تـراكم اوليـه معرفـي لاروهـا بـه                  تراكم و شرايط كيفي استخر نگهـداري داشـت، بـه ن           
در مـدت   . استخرهاي خاكي كمتر و شرايط كيفي آب استخر بهتر باشد، افزايش وزن نيز بيشتر خواهد بود               

 ماهيان كه در تراكم هاي كمتر به استخرهاي خاكي معرفي شده بودنـد، حتـي                 زمان پرورش بخشي از بچه    
 25تصوير  .  درصد بود  85رصد ماندگاري لاروها در اين دوره بيش از         د.  گرم نيز رسيدند   5به وزن بيش از     

 ، معرفـي لاروهـا بـه اسـتخر       27، انبوه لاروهاي توليد شـده ، تـصوير          26،  لارو داراي كيسه زرده ، تصوير         
 .  ، آهك پاشي در دوره پرورش را نشان مي دهد29 ، غذادهي در استخرها و تصوير 28خاكي، تصوير 
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  لارو داراي كيسه زرده در دوره انكوباسيون :  25تصوير 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  لاروهاي توليد شده ماهي سفيد فرم پائيزه : 26تصوير 
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 لاروهاي رشد يافته پس از جذب كيسه زرده براي معرفي به استخرهاي خاكي  : 27تصوير 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اهيان با غذاي دستيتغذيه روزانه لاروها و بچه م  :  28تصوير
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 آهك پاشي استخرهاي خاكي در طول دوره پرورش :  29تصوير 

  
  رهاسازي بچه ماهيان  -5-3-5

 گــرم بــر اســاس روش هــا و 1-2بچــه ماهيــان حاصــله در پــرورش مــصنوعي، پــس از رســيدن بــه اوزان  
. يد شده بودند ، رهاسـازي گرديدنـد  دستورالعمل هاي استاندارد ، به محيطهاي آبي كه مولدين از آنجا  ص       

چون مولدين پائيزه از تالاب انزلي صيد شده بودند، بچه ماهيان آنها نيز در محل تالاب و رودخانه هاي آن  
بچه ماهيان، مدتي را در اين مكان ها سپري كرده و پس از تغذيـه               ). 32 و   31،  30تصاوير  (رهاسازي شدند   

درياي خزر مهاجرت مي نمايند تا دوران رشد و بلوغ جنسي خود را         مناسب و طي مراحل تنظيم اسمزي به        
 1-2در پروژه تكثير مصنوعي ماهي سفيد فـرم پـائيزه، بـيش از دو ميليـون مـاهي سـفيد بـيش از            . طي كنند 

گرمي توليد و به تالاب انزلي رهاسازي شد، با قرار گرفتن موضوع تكثير و پرورش مصنوعي مـاهي سـفيد                    
ستور كار سالانه بازسازي ذخاير سازمان شيلات ايران در سالهاي  آينده ، زمينـه جلـوگيري                 فرم پائيزه در د   

از انقراض نسل ، حفظ بانك ژني فرم پائيزه، بازسازي ذخيره اين فرم در درياي خزر، افزايش ميزان توليـد                    
اري بچـه ماهيـان     درصد ماندگ . و صيد ماهي سفيد از درياي خزر و بهبود اقتصاد شيلاتي منطقه فراهم شود             

 . درصد بود75در اين دوره نيز بيش از 
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 صيد بچه ماهيان سفيد فرم پائيزه به منظور رهاسازي  : 30تصوير 

  
  
  
  
  
  
  
  

  رهاسازي بچه ماهيان در تالاب انزلي : 31تصوير 
  
  
  
  
  
  
  
 

  
  )ايستگاه تحقيقاتي تالاب انزلي(1385يادبود اولين رهاسازي بچه ماهيان سفيد فرم پائيزه در سال   : 32تصوير  
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  »6فصل «
  
  
  

  مراحل مختلف رشد و نمو جنيني

  
  
  

  :به طور كلي اين مراحل در ماهيان عبارتند از 
   مرحله ابتداي جنيني-1

  .اين مرحله از لقاح شروع و تا مرحله اندام زائي ادامه مي يابد
   مرحله لاروي يا انتقالي-2

ا آغاز مي شود و در انتهاي اين مرحله است كه در واقع مـاهي شـكل                 مرحله لاروي از شكل گيري اندام ه      
قطعي خود را كسب مي كند، لذا در ماهياني كه داراي دگرديسي مي باشند، پايان دگرديسي آنهـا ، پايـان                     

  .اين مرحله مي باشد
   مرحله رشد و نمو بعد از لاروي-3

جـواني ، بلـوغ، بـالغ  و         : فـي دارد كـه عبارتنـد از       رشد و نمو ماهي سفيد نيز مانند ساير ماهيان مراحل مختل          
  .پيري

  
  لقاح و مراحل تكامل جنين در ماهي سفيد -1-6

آغاز لقاح در ماهيان با ورود اسپرم به سلول تخمـك شـروع مـي شـود و پديـده هـائي را بهمـراه دارد كـه                            
در اكثـر ماهيـان، راه      . ناميده مي شود     "كوريون"پوسته تخم در ماهيان     . مهمترين آنها واكنش قشري است    
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 نام دارد كه درون غشاء ويتليني قـرار گرفتـه و بلافاصـله بعـد از لقـاح                   "ميكروپيل"ورود اسپرم به تخمك     
به همين جهت است كه پديـده      . توسط ترشحات وزيكول هاي بزرگ و آلوئول هاي قشري  بسته مي شود            

جي تخـم بـر اثـر جـذب آب انجـام مـي       محكم شدن پوسته خار. پلي اسپرمي در ماهيان زياد معمول نيست    
  .گيرد كه بطور مقطعي حالت چسبندگي به تخم مي دهد

تقسيمات سلول تخم لقاح يافته در ماهي سفيد داراي مراحل مختلفي است كه باختصار به آنهـا اشـاره مـي                     
  :شود

  
  )تخم لقاح نيافته و لقاح يافته( 1مرحله 

 گرم وزن دارد ، در تخـم هـاي          0261/0 ميليمتر قطر و     2د  تخم لقاح نيافته به رنگ زرد روشن بوده و حدو         
لقاح يافته، پوسته تخم بلافاصله از زرده فاصله گرفته و بين كوريـون و زرده ، فـضاي دور زرده اي ايجـاد                        
مــي شــود كــه در ماهيــان بــه علــت انقبــاض و چروكيــده شــدن، زرده حاصــل مــي شــود و در نتيجــه ايــن  

ئيدي نيز به فضاي دور زرده ريخته شده كـه مـايع دور زرده اي يـا مـايع      چروكيدگي، مقداري از مواد كلو    
  .پري وتيلين ناميده مي شود

  
  )يك ساعت بعد از لقاح (2مرحله 

در اين مرحله فضاي دور زرده اي نمايان تر شده و در آن ناحيه توده  پروتوپلاسمي اوليه در محيط زرده و 
  .در قسمت قطب جانوري شكل مي گيرد

  
  ) ساعت بعد از لقاح2- 5/2 ( 3  همرحل

  . درجه سانتيگراد كامل  مي شود14-16در اين مرحله اولين تقسيم كليواژي در تخم ماهي سفيد در دماي 
  

  )عد از لقاح يا مرحله چهار سلولي ساعت ب4-5/4  (4مرحله  
كه در سـطح زرده     در اين مرحله دومين تقسيم كليواژي انجام مي شود و چهار بلاستومر تشكيل مي گردد                

  .نمايان هستند
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  ) ساعت بعد از لقاح6 – 5/6 (5   مرحله
  . سلولي مي باشد 8-16  در اين مرحله سومين و چهارمين تقسيم كليواژي صورت مي گيرد و مرحله  

  
  ) ساعت بعد از لقاح8-5/8 ( 6له  مرح

مـشخص شـده و سـلول هـا بـه      اين مرحله با شروع مورولا مطابق است كه در آن مرزهاي سلولي كم كم نا      
  .پريوبلاست قسمت بيشتري از زرده را مي پوشاند. سمت دو لايه شدن پيش مي روند

 
  ) ساعت بعد از لقاح10-14 (7حله  مر

اين مرحلـه تحـت عنـوان  بلاسـتولاي ابتـدائي اسـت كـه از مشخـصات آن در مـاهي سـفيد نمايـان شـدن                             
 در پايان ايـن مرحلـه بلاسـتولا هنـوز نيمـي از زرده را                .پلاستوديسك كاملاً برجسته و كلاهك مانند است      

  .نپوشانده است
  

  ) ساعت بعد از لقاح14-18  (8له  مرح
اين مرحله ، مرحله بلاستولاي پيشرفته است به طوري كه بلاستولا گسترده تر و     برجسته تـر مـي شـود و                          

لا تقريبـاً نـصف زرده را پوشـانده         در اين مرحلـه بلاسـتو     . حاشيه آن از سطح زرده كاملاً مشخص مي باشد        
  .است

  
  ) ساعت بعد از لقاح20-30  (9له  مرح

گسترش بلاستودرم بر سطح زرده ، نشانه  عبور از مرحلـه بلاسـتولا              . اين مرحله را گاسترولاسيون مي نامند     
تشكيل بلاستودرم در حال پوشاندن بيش از نيمي از زرده بوده كه در واقع مرحله  شروع                 . به گاسترولاست 

. بخشي از حلقه  جنيني تيره تر و پهن تر شده كه ناحيه توليد كننده  صفحه جنيني است                  . حلقه  جنيني است   
قسمت مركزي بلاستودرم تشكيل اكتودرم خارج جنيني را مي دهد كه همـراه پـري بلاسـت، زرده را مـي         

، شـيار دار شـده و مرحلـه         در انتهـاي گاسـترولا، صـفحه جنينـي        . مـي آورد   پوشاند و كيسه زرده را بوجود     
  . مي گردد نورولاسيون آغاز
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  ) ساعت بعد از لقاح30-48  (10ه  مرحل
همچنين در اين مرحلـه بتـدريج   . مرحله  شروع نورولاسيون است و محور جنيني در آن مشخص مي گردد      

كيل توپردر بخش جمجمه اي واضح تر، دهانه بلاستوپور كم كم بسته، در ناحيه حبـاب بينـايي سـلول هـا                      
زي شـروع و    فشرده تر، جنين طويل تر، جوانه دمي قابل رويت تـر و در اواخـر نورولاسـيون تقـسيمات مغ ـ                   

  .مغزهاي جلوئي، مياني و عقبي قابل تشخيص  مي شوند
  

  ) ساعت بعد از لقاح67-72 (11له  مرح
جنين كاملاً مشخص و بخش هاي اصلي مغز كاملاً واضح و متمايز مي شود، اندام               . مرحله اندام زايي است   

  .بينايي، وزيكول هاي شنوايي و اندام بويايي بتدريج شكل مي گيرند
  

  ) روزه5/3-4ساعت بعد از لقاح يا  84-96 (12مرحله 
عدسي چشم رشد بيشتري مـي      . مغزها رشد بيشتري مي يابند و بطن هاي مغزي در حال شكل گيري هستند             

بر اثر پيشروي حفره   پريكارديال ، سر از روي زرده بلند مي . كند و بخش اعظم جام بينائي را پر مي نمايد      
پيگمـان هـادر   . ز دم كه داراي رشد سـريعي اسـت، از زرده جـدا مـي شـود               شود و در انتهاي ديگر جنين ني      
  .سطح زرده افزايش مي يابند

  
  ) روزه5-5/5ساعت بعد از لقاح يا  120-128 (13مرحله  

ملانوفورها در سطح زرده بيشتر مي شوند، اولين پيگمـان هـاي شـبكيه تـشكيل مـي گردنـد ،  حفـره هـاي              
باله هاي سينه اي در دوطـرف بـدن مـشخص           .  كاملاً شكل مي گيرد    شنوايي مشخص تر و بطن هاي مغزي      

هنوز جنـين بـدون حركـت    . روده و كبد گسترش مي يابند   . شده و ساير باله ها در حال شكل گيري هستند         
  .است و علاوه بر شبكه  عروقي زرده ، خون به درون رگ پشتي و رگ زير دمي در جريان است

  
  ) روزه6-5/6 از لقاح ياجنين  بعد ساعت144-150 (  14مرحله  
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دم طويـل تـر     .  زده نيـز مـي گوينـد         " تخـم چـشم    "جنين حركات نامنظم دارد، در اصطلاح به اين مرحلـه         
شود، باله ها توسعه مي يابند، بخشي از نخاع در قسمت دمي مشخص مـي گـردد، رگ هـاي خـوني در          مي

  . جريان خون به طور كامل وجود داردناحيه  شعاع هاي باله  دمي تجمع يافته و آئورت مشخص است و
 

  ) روزه7-5/7بعد از لقاح يا جنين  ساعت 168-178( 15مرحله  
هنوز سر به جنين متصل است، حركات جنين بيشتر و براحتي با چشم غير مسلح قابل تـشخيص مـي باشـد،                      

  . مقداري خون استباله دمي گسترده تر شده ، جريان خون در باله  سينه اي قابل رويت و قلب نيز داراي
  

  ) روزه8-5/8بعد از لقاح يا جنين  ساعت 192-205( 16مرحله  
تخم ها تقريباً آماده تخم گشايي هستند، چشم جنين كاملاً سـياهرنگ و بالـه هـاي سـينه اي رشـد بيـشتري          

از مشخصات اين مرحله شكل گيري بخش هاي گوش داخلي و نمايان شدن قوس هاي برانشي و . يافته اند 
بـه علـت بزرگـي و       . تعدادي از جنين ها شكفته شـده و لارو از آن خـارج مـي گـردد                . ب پر خون است     قل

  .نمايان بودن آن، جنين را تخم چشم دار نيز مي نامند
  

  ) روزه9-5/9بعد از لقاح يا جنين  ساعت 216-225 ( 17مرحله  
البتـه  . وريـوني خـارج مـي شـوند       در اين مرحله شكفتن كليه تخم ها انجام مي شـود و لاروهـا از پوسـته ك                 

 درجه سانتي گراد،    14-16شكفتن تخم ها در اين مرحله بستگي به دماي آب دارد، به طوري كه در دماي                 
حركات اولين لارو خارج شده از تخـم، در تخـم گـشايي سـاير تخـم هـا                   .  روز ثبت شده است    9-5/9بين  
  .گذار است تاثير

  
  ) روزه10رو عت بعد از لقاح يا لا سا240 (18مرحله 

در اين مرحله باله هاي سينه اي ، پشتي و دمي رشد بيشتري مـي يابنـد و خـون و عـروق خـوني در بالـه هـا         
دم طويل تر و كمي به سمت بالا متمايل مي شود، كيسه زرده كوچكتر مي گـردد                 . گسترش بيشتري دارند  

 وجود كيسه زرده،  لارو كمي       به جهت . و درون كپسول شنوايي، كانال هاي نيم دايره مشخص مي گردند          
  .خميده و قوزدار بنظر مي رسد
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  ) روزه12عت بعد از لقاح يا لارو  سا288 ( 19مرحله 
خون قرمز رنگ تر مي شـود و مـويرگ   . كيسه زرده كاهش يافته ولي هنوز خميدگي لارو محسوس است      

تغذيه تنهـا از    . نيمه بسته است  كيسه شنا هنوز از هوا پر نشده و دهان          . هاي خوني گسترش بيشتري مي يابند     
  .طريق جذب كيسه ي زرده صورت مي گيرد و لاروها كم كم توانايي آمدن به سطح آب را پيدا مي كنند

  
  ) روزه14عت بعد از لقاح يا لارو  سا336 ( 20مرحله 

بالـه هـا و     در حركـات    . اندام ها رشد بيشتري مـي يابنـد         . با پر شدن بيشتر كيسه شنا، لارو بهتر شنا مي كند          
  .هنوز اندكي كيسه زرده وجود دارد. سرپوش آبششي، سرعت و هماهنگي بيشتري نمايان مي شود

  
  

  ) روزه16عت بعد از لقاح يا لارو  سا384 ( 21مرحله  
 انـدام هـاي ديگـر تقريبـاً       بجز اعضاي توليد مثلي، تمامي    . زرده كاملاً جذب و تغذيه  فعال شروع مي شود         

  .يدا مي كنندشكل اصلي خود را پ
  

  ) روزه18-20بعد از لقاح يا لارو  ساعت 432-480 (22مرحله  
پيگمان هـا در سـطح پـشتي تـراكم بيـشتري مـي يابنـد ، فـك هـا                     . لاروها بسيار فعال بوده و شنا مي نمايند       

  .حركت دارند و براي تغذيه فعال به اندازه كافي رشد كرده اند
  

  ) روزه20-25ح يا لارو بعد از لقا  ساعت 480-600 (23مرحله  
ــله اي       ــر فاصـ ــه لارو در هـ ــردن را بـ ــنا كـ ــايي شـ ــود و توانـ ــي شـ ــر مـ ــوا پـ ــاملاً از هـ ــوا كـ ــسه هـ   كيـ

تنفس به طور كامل از طريق برانشي ها صورت مي گيرد و لب هاي بويايي و بينائي كـاملاً رشـد                     . مي دهد 
  .يافته اند
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  )وزه ر25-30بعد از لقاح يا لارو   ساعت 600-720 (24مرحله 
شعاع هاي باله دمي كاملاً گسترده مـي شـود و           . بدن كاملاً كشيده و رشد طولي لارو كاملاً محسوس است         

 مي يابند و پيگمـان هـاي رنگـي در            اندام هاي داخلي نيز رشد بيشتري     .  ميليمتر مي رسد   8-9طول لارو به    
  .پشت بدن، روي شعاع هاي باله دمي و داخل بدن مشخص تر مي باشند

اً لاروهاي پيشرفته به استخرهاي خاكي غني شـده بـا كـوددهي معرفـي مـي شـوند و لاروهـا تغذيـه از          نهايت
  .موجودات زنده  غذائي را شروع مي نمايند

 . مراحل تكوين تخم تا توليد لارو را در ماهي سفيد نشان مي دهد33تصوير 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
 
 
  
 

  وليد لارو ماهي سفيدمراحل مختلف تكوين تخم لقاح يافته تا ت : 33تصوير 
  )1385اقتباس از حقيقي، (
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  »7فصل «
  
  
  

  هندلينگ و بازاريابي

  

  

   عرضه ماهي سفيد-1-7
، مـاهي سـفيد     )34تـصوير   ( هزار تن ماهي سفيد از حوزه ايراني دريـاي خـزر             10نظر به صيد سالانه حدود      

  .بصورت تازه  يا فرآوري شده در بازارهاي كشور عرضه مي گردد
  

   عرضه تازه ماهي سفيد -1-1-7
 درصد آن  بصورت تازه و بدون انجام هنـدلينگ يـا فـرآوري               70با شروع فصل صيد ماهي سفيد، بيش از         

و ) 35تصوير  (خاصي مستقيماً از شركت هاي تعاوني صيد پره به بازارهاي ساحلي و تهران عرضه مي شود                 
  .ردن، فرآوري و توزيع مي گرددبقيه به شيوه هاي مختلف مثل انجماد ، شور كردن و دودي ك

  
   هندلينگ ماهي سفيد-2-7

براي حفظ كيفيت گوشت و جلوگيري از ورود ماهي سفيد به مراحل فساد بهتر است اصول ذيل به عنـوان        
  .هندلينگ ماهي در عرضه ماهي سفيد تازه مورد توجه قرار گيرد
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   پرهصيد ماهي سفيد در شركت هاي تعاوني  : 34تصوير 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 عرضه و فروش تازه ماهي سفيد در بازار هاي محلي : 35تصوير 
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  كاهش مدت زمان تلاش فرار و مرگ سريع ماهي سفيد -1-2-7
هر قدر زمان تلاش فرار ماهي سفيد كمتر باشد و مرگ ماهي در مدت زمان كمتري روي دهد، كيفيـت و                     

ماهي سفيد بر اثر تجمع مقدار زيادي اسيد لاكتيـك و           مرگ در   . طعم گوشت ماهي سفيد بهتر خواهد بود      
ساير مواد اكسايش نشده حاصل از سوخت و ساز در خون و عضلات مـاهي و فلـج شـدن سيـستم عـصبي                        

بنابراين، اگر ماهيها هرچه    . اتفاق افتد، اين تجمع باعث تيره شدن گوشت و تسريع در فساد ماهي مي گردد              
  .وند، كيفيت گوشت عرضه شده بهتر خواهد بودسريعتر از آب خارج شده و كشته ش

در شيوه هاي صيد صنعتي براي مرگ سريع ماهي معمولاً از يك جريان بـرق ضـعيف اسـتفاده مـي شـود،                       
ولي به دليل مرگ ماهي در آب و ممنوعيت مصرف شرعي چنين ماهيـاني بـراي مـسلمانان، ايـن شـيوه در             

مانند قطع باله دمي و خروج سريع خون ماهي، ايجـاد بـرش             ايران قابل استفاده نيست و به روش هاي ديگر          
در شعاع هاي آبششي و خونگيري، وارد كردن يك جسم نوك تيز مثل چاقو در مغـز مـاهي، وارد كـردن                      
يك سيم نازك در داخل نخاع ماهي يا وارد كردن ضربه چكش به پشت سر ماهي مي توان باعـث مـرگ                      

  .سريع آن شد
  

  شستشوي ماهي ها -2-2-7
ماهيها پس از صيد بايستي با آب شـيرين و سـرد شستـشو شـوند و گـل و لاي ، آلـودگي هـاي سـطحي و                             

به دليل وجود انواع باكتري هاي تجزيـه كننـده، انـواع آلاينـده هـاي                . موكوس سطح بدن ماهي رفع گردد     
ن و گـل و     شيميايي و بقاياي هيدروكربورهاي نفتي در محيطهاي صيد ساحلي، انتقال ماهيان مخلوط بـا ش ـ              

تحقيقـات نـشان داده اسـت كـه     . لاي باعث بالارفتن درجه حرارت بدن ماهي و آلوده شدن آنها مي گردد            
شستشوي ماهيان و زدودن موكوس سطح بدن و آلودگي هاي سطحي بـا بـرس نـايلوني، موجـب افـزايش                     

  . درصد مي گردد30كيفيت و طول مدت نگهداري حداقل تا 
  

  ء و شستشوي ثانويهتخليه امعاء و احشا -3-2-7
سيستم هضم شيميايي دستگاه گوارش ماهيان با كمك ترشحات قوي اسيد و آنـزيم هـاي تجزيـه كننـده،                    
پس از مرگ ماهي باعث خودگواري يا اتوليز بافت هاي داخلي و عضلات ماهي شده و كيفيـت مـاهي را                     
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دهـد و حتـي در      بخصوص هنگامي كه ماهي در شرايط غيـر سـرد منتقـل مـي شـود، بـشدت كـاهش مـي                       
  .مواردي باعث فساد كامل ماهي مي گردد

براي حفظ كيفيت گوشت و تاخير در شروع مراحل فساد در ماهي، بهتر است با ايجاد يك برش طولي در                 
ناحيه شكمي از محل مخرج تا ناحيه سر پوش آبششي ، تمامي امعاء و احشاء ، حتي كليه ها خارج شـود و                       

  .ن و سرد شستشو گرددمحوطه بطني ماهي با آب شيري
  

  انتقال ماهي در شرايط سرد -4-2-7
درجه حرارت محيط و بدن ماهي مهمترين عامل در ورود ماهي به مرحله جمود نعشي و متعاقـب آن ورود        

از اينـرو، چنانچـه مـاهي در فـصول گـرم ،             . به مراحل فساد و تسريع در اتوليز و فساد باكتريايي ماهي است           
ا فاصله صيدگاه تا محل هاي توزيع و مصرف زياد باشد، بهتر اسـت مـاهي هـا را در                    صيد و جابجا گردند ي    
  .شرايط سرد منتقل نمود

  . رايج استC.S.Wبراي انتقال سرد ماهي، روشهاي انتقال ماهي در يخ يا در تانكهاي 
  

  انتقال ماهي با استفاده از يخ خورد شده يا يخ پولكي -5-2-7
د كردن ماهي بستگي به عواملي چنـد از جملـه درجـه حـرارت آب و هـوا در                    ميزان يخ مورد نياز براي سر     

زمان صيد، اندازه و حجم ماهي، تركيب شيميايي بدن ماهي، جنس و اندازه يخ مورد اسـتفاده، نـوع جعبـه                     
  .حمل ماهي، مدت زمان نگهداري، سيستم صيد ماهي و سيستم سرد كردن ماهي دارد

 انتقـال و نگهـداري مـاهي در شـرايط سـرد در فـصول پـائيز و زمـستان                     بررسي ها نشان داده است كه براي      
 درصد 75-100 درصد وزن بدن و در فصول بهار و تابستان    25-30باتوجه به دماي آب و هوا و بدن ماهي          

  .وزن بدن ماهي ،يخ مورد نياز است
د مـاهي بـه مرحلـه       اگر ماهيان بلافاصله پس از صيد به روش هاي مختلف سرد گردند، ايـن امـر مـانع ورو                  

جمود نعشي مي شود يا ورود ماهي به اين مرحله را به نحو قابل تـوجهي بـه تـاخير انداختـه و حتـي باعـث                           
مي گردد و در نتيجه اتـوليز و فـساد باكتريـايي             افزايش طول مدت ماندگاري ماهي در مرحله جمود نعشي        

  . ماهي به تاخير مي افتد
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 و بهتر است از جعبه هاي بدون منفذ ، عـايق دار و بـا درب غيـر قابـل                  جنس جعبه هاي انتقال نيز بسيار مهم      
  .نفوذ استفاده شود

استفاده از يخ پودري نسبت به يخ پولكي يا خورد شده به دليل ايجاد سطح تماس بيشتر با مـاهي و كـاهش           
يـخ  براي يخ پوشي ماهي بهتر اسـت كـف جعبـه را يـك لايـه             . سريعتر درجه حرارت بدن، ارجحيت دارد     

ريخته و سپس يك لايه ماهي بنحوي كه كمترين فضاي خالي در بين آنها وجود داشته باشد، چيده شود و             
مجدداً سطح ماهي ها با يك لايه يخ پوشانده شود و به همين صورت با يك لايه يخ و يك لايه ماهي كل                       

رارتـي بـا محـيط تـا     در نهايت، درب گذاري و محكم كردن آن از تبادلات ح . فضاي جعبه حمل پر گردد    
 روز قابـل    6 روز و حـداكثر تـا        2-3 "در چنـين شـرايط مـاهي معمـولا        . مـي كنـد    حد مقـدور جلـوگيري      

  .نگهداري و انتقال مي باشد
  
  C.S.Wانتقال ماهي در تانك هاي  -6-2-7

اين تانك ها با ظرفيت هاي متفاوت، ويژه حمل ماهي طراحـي شـده و بـه دليـل وجـود عـايق حرارتـي در               
بـراي  . ه آن و استفاده از درب هاي غير قابل نفوذ بر جعبه هاي معمولي حمل مـاهي ارجحيـت دارنـد             جدار

 درصد ظرفيت تانك با آب تميز دريا و يخ پودري يا خورد شده پر و                40سرد كردن و انتقال ماهي معمولاً       
رد شـده دريـا، درجـه    به دليل قرار گرفتن ماهي ها در آب س ـ. ظرفيت باقي مانده با ماهي بارگيري مي شود  

 روز بـا    6-8حرارت بدن ماهي در كوتاه ترين زمان كاهش مـي يابـد و مـاهي در چنـين روشـي بـه مـدت                         
  .كمترين افت كيفي قابل نگهداري و انتقال است

 روز در شـرايط سـرد در        10-12بايستي توجه داشت كه تحت هر شرايط كيفي نبايستي ماهي هـا بـيش از                
  . شوند و بعد از اين مدت بايد مصرف يا فرآوري گردند نگهداريC.S.Wتانك هاي  
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  »8فصل «
  
  

  فرآوري
  
  
  

همانطور كه گفته شد بخش عمده ماهي سفيد بدون هيچ گونه فـرآوري و بـه صـورت تـازه در بازارهـاي                        
استان گيلان، مازندران، گلستان و تهران عرضه مي شود و بخـش كمـي از مـاهي سـفيد بـه دلايلـي چـون                         

ش از تقاضا، ايجاد طعم و مزه خاص، افزايش مدت زمان ماندگاري و همچنين توزيع گسترده تـر                  عرضه بي 
  :مهم ترين روش هاي فرآوري ماهي سفيد به شرح ذيل است. در سرتاسر كشور فرآوري مي گردند

  
  انجماد ماهي سفيد -1-8

آيند حرارتي مـي تـوان      در اين فر  . منجمد كردن ماهي يكي از متداول ترين روش هاي نگهداري آن است           
انجمـاد در  . ماهي را با كمترين ميزان تغيير در تركيبات ، طعم و مزه به مدت نسبتاً طولاني نگهـداري نمـود   

واقع يك پديده  فيزيكي و تبديل آب هاي موجود در بدن ماهي اعم از آبهاي آزاد و آب ميـان بـافتي بـه                         
د روشي براي جلوگيري جزئي يا كامل از افـت كيفـي            انجما. كريستال هاي ريز يخ بر اثر برودت مي باشد        

 درجـه   -10تكثيـر ميكروارگانيـسم هـا در پـائين تـر از             . ناشي از فعاليت ميكروارگانيسم ها و آنزيم هاست       
سانتيگراد متوقف مي شود و فعاليت هاي آنزيمي با منشاء ميكرو ارگانيسمي يا آنزيم هاي بدن خود مـاهي                   

 درجه سانتيگراد برسد ، بشدت كاهش مي يابند يا تغييـر جهـت         -1به كمتر از    هنگامي كه دماي بدن ماهي      
بايد توجه داشت كه حتي در چنين شرايطي نيـز برخـي از آنـزيم هـا بـويژه گـروه ليپازهـا فعـال                         . مي دهند 

  .مانند مي
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 از  انجماد در واقع تثبيت كننده كيفيت ماهي در زمان انجمـاد بـوده و قـادر نيـست افـت كيفـي مـاهي قبـل                         
انجماد را جبران نمايد، به همين دليل بايستي كليه اصول هندلينگ رعايـت شـود تـا ضـامن حفـظ كيفيـت                       

  .ماهي در زمان انجماد يا هر نوع فرآوري ديگري گردد 
روشن است كه تحت هر شرايط كيفي در هندلينگ ماهي و همچنين انجماد سريع و نگهداري اصـولي در                   

هدف اصلي از انجماد افزايش طول مـدت      . بل از انجماد را نخواهد داشت     سردخانه، ماهي منجمد كيفيت ق    
 ماه مي تـوان     12 و حداكثر    6 به مدت    "ماهيان منجمد را معمولا   . نگهداري و توزيع گسترده تر ماهي است      

در سردخانه نگهداري نمود و پس از انجماد زدايي به صورت مستقيم توزيع و مصرف كـرد يـا بـه عنـوان                        
، شـور كـردن،     )سـوريمي (براي ساير روش هاي فرآوري مثل كنسروكردن، توليد خميـر مـاهي             ماده اوليه   

  .دودي كردن و خشك كردن مورد استفاده قرار داد
انجمـاد در   (براي انجماد ماهي سفيد روش هاي مختلفي رايج است كه عمـده ايـن روش هـا انجمـاد كنـد                      

انجماد در تونل هـاي انجمـاد       ( و انجماد سريع     )سالن هاي انجماد و انجماد در محلول آب نمك سرد شده          
ماهي سفيد را مي تـوان   .است) يا انجماد وزشي و انجماد بوسيله دستگاه هاي پليت فريزر يا انجماد تماسي

  .به صورت كامل، شكم خالي، دو نيمه با پوست يا فيله استخوان گيري شده، منجمد نمود
 ماهيت شيميايي بدن و افت كيفيت مـاهي سـفيد منجمـد در         در حال حاضر روش انجماد كند به دليل تغيير        

مدت زمان نگهداري در سردخانه ، رايج نبوده و ماهي سفيد را بيشتر به صورت مـاهي سـفيد كامـل شـكم             
  .خالي و با استفاده از تونل هاي انجماد، به روش انجماد سريع منجمد مي نمايند

. ماد كوتاهتر باشد ، كيفيت محصول بهتـر خواهـد بـود           هر چه سرعت انجماد ماهي بيشتر و مدت زمان انج         
عوامل متعددي در افزايش سرعت انجماد تاثير دارند كه مهم ترين آنهـا دمـاي اوليـه بـدن مـاهي، قـدرت                       
سرمازايي دستگاه هاي سرد كننده، سيستم انجماد، حجم توده ماهيـان منجمـد، انـدازه و تركيـب شـيميايي       

  .و سرعت وزش هواي سرد در تونل انجماد است) رسته يا فيلهد(بدن ماهي، شكل كالاي منجمد 
 درجه  سانتيگراد اسـت و  هـر چـه درجـه حـرارت بـدن                  -4شايان ذكر است كه نقطه انجماد ماهي حدود         

طـول مـدت   . ماهي سريعتر به اين ميزان برسد ،كريستال هاي يخ توليد شده در بدن ماهي ريزتر خواهد بود      
 درجـه سـانتيگراد تنـزل مـي يابـد، منطقـه             -4ت هاي عمقي ماهي از صفر بـه         زماني كه درجه حرارت قسم    

 دقيقه  30ماكزيمم تشكيل بلورهاي يخ يا منطقه زيان بخش است كه در شرايط ايده آل طي مدت كمتر از                   
  .مي انجامد  ساعت بطول2و در شرايط معمول حداكثر طي 
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  انجماد سريع در تونل هاي انجماد -1-1-8
اد با جريان هواي سرد وزشي، به صورت طولي يا عرضي ساخته مي شود و در آنهـا مـاهي                    تونل هاي انجم  

سفيد بلافاصله پس از صيد با شستشوي سطحي، برش ناحيه شكمي، تخليه امعاء احشاء و شستـشوي ثانويـه                   
در داخل سيني هاي فلزي چيده مي شود و توسط واگـن هـاي مخـصوص بـه داخـل تونـل انجمـاد منتقـل                          

  .گردد مي
 3-5ظرفيت تونل هاي انجماد بستگي به قدرت دستگاه مولد سرما و اندازه تونـل، متفـاوت بـوده و عمـدتاً          

اگن هاي حاوي سـيني مـاهي،   وپس از چيدن همه      . تن ماهي بطور همزمان در اين تونل منجمد مي گردند         
د و ماهي حداكثر    درب تونل بسته مي شود و جريان هواي سرد در لابلاي طبقات ماهي بحركت در مي آي                

  درجه سـانتيگراد و بهتـرين   –45 تا -40برودت تونل هاي انجماد حداكثر .  ساعت منجمد مي گردد   2طي  
در صورت افزايش سرعت جريان، به دليل .  متر بر ثانيه است3-5سرعت جريان هواي سرد درتونل انجماد 

چنانچه كاهش دما   . مي شود از دست دادن رطوبت سطحي، خشكي و چروكيدگي در پوست ماهي ايجاد             
ــي دارد        ــصول را در پـ ــي محـ ــت كيفـ ــردد ، افـ ــاد گـ ــدت انجمـ ــول مـ ــزايش طـ ــبب افـ ــدن . سـ   چيـ

واگن ها در داخل تونل انجماد بايستي به نحوي باشد كه هواي سرد بتوانـد از لابـلاي رديـف هـاي مـاهي                        
  ).36تصوير (عبور نمايد و هيچگونه فضاي خالي در بين واگن ها وجود نداشته باشد 

  
  
 
 
 
 
 
  
 
 
  
  

  انجماد ماهي در تونل هاي انجماد يا بالاست فريزر  : 36صوير ت
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  انجماد سريع بوسيله پليت فريزرها -2-1-8
پليت فريزرها از پيشرفته ترين دستگاه هاي انجماد در مقياس كوچك و سريع است كه اغلب براي انجماد                  

  .زيان ريز مثل ميگو مورد استفاده قرار مي گيرندماهيان ريز جثه، با حجم كم يا فيله ماهيان و ساير آب
 سـانتيمتر  10-15 صـفحه فلـزي بـا فاصـله     12پليت فريزرها به دو نوع عمودي و افقي تقسيم مي شوند و از              

تشكيل شده اند كه در داخل آنها جريان مواد سرد كننده مثل ازت مايع يا گاز فريون از داخل لولـه هـايي                       
از آماده سازي در داخل سـيني هـاي فلـزي مخـصوص يـا بـا بـسته بنـدي هـاي                       ماهيان پس   . عبور مي كند  

اتيلني روي صفحات دستگاه چيده مي شوند و صفحات توسط يـك جـك هيـدروليك بهـم نزديـك                     پلي
ماهي ها در تماس مستقيم با صـفحات سـرد از بـالا و پـائين در كوتـاه تـرين زمـان منجمـد مـي           . گردند مي

 500-600اه هـاي پليـت فريـزر متفـاوت بـوده و طـي هـر مرحلـه معمـولاً                     ظرفيت بارگيري دسـتگ   . گردند
 سـاعت   2-3  درجـه سـانتيگراد بـه مـدت           -50 تـا    -40 تن مـاهي در بـرودت      5كيلوگرم و در شبانه روز تا       

در هر دو روش انجماد سريع ، پس از پايان مرحله انجماد كامل، دماي بدن ماهي حتـي             . منجمد مي گردند  
  ).37تصوير ( درجه سانتيگراد باشد-20ها بايستي حدود در عمقي ترين بخش 

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  انجماد ماهي در دستگاه پليت فريزر  : 37تصوير 
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  نگهداري ماهي سفيد منجمد در سرد خانه  -3-1-8
كيفيـت انجمـاد    . ماهيان منجمد پس از خروج از دستگاه انجماد بايستي بسرعت بـه سـردخانه انتقـال يابنـد                 

سرعت و كاهش مدت زمان انجماد، نحوه چيـدن، مـديريت سـردخانه ، نـوع بـسته بنـدي و                     شامل افزايش   
تركيب شيميايي بدن، تاثير بسيار زيادي در حفظ كيفيت ماهي سفيد منجمد در مـدت زمـان نگهـداري در        

  . سردخانه دارد
ت رايـج   براي نگهداري اصولي ماهي سفيد منجمد در سردخانه و جلوگيري از افت كيفي و بـروز مـشكلا                 

در سردخانه مثل اكسايش چربي ها، تغيير ماهيت پـروتئين هـا ، از دسـت دادن آب بـدن يـا بـروز عارضـه                          
  .سوختگي انجماد، بهتر است اقدامات ذيل صورت گيرد

ايجاد پوشش يخي روي سطح بدن ماهي منجمد يا قراردادن ماهي هاي منجمد در پوشـش هـاي                   .1
  پلاستيكي و غير قابل نفوذ

 مان نگهداري و جلوگيري از افزايش مدت زمان بيش از شش ماهكاهش مدت ز .2

  درجـه سـانتيگراد و جلـوگيري از تغييـرات برودتـي در محـيط                 -20 تـا    -18گهداري در دماي    ن .3
 سردخانه

چيدن اصولي ماهيان منجمـد در سـردخانه و ايجـاد امكـان عبـور جريـان هـواي سـرد از لابـلاي                         .4
 هاي ماهي منجمد توده

 اشتي در محيط سردخانهرعايت اصولي بهد .5

  
    شور كردن ماهي سفيد-2-8

شور كردن ماهي سفيد براي افزايش طول مدت نگهداري از طريق كاهش فعاليت آبي بـدن بـا جـايگزيني     
بر اثر شور كـردن،     . نمك و جلوگيري از رشد و نمو ميكروارگانيسم ها و ايجاد طعم و مزه انجام مي گيرد                

بجـز بـاكتري هـاي      (هي شده و از اكسايش، فعل و انفعالات باكتري ها           نمك جايگزين آب درون بافتي ما     
كيفيت ماهي سفيد شور شـده، بـستگي بـه سيـستم            . و ترشحات آنزيمي پيشگيري مي نمايد     ) نمك دوست 

شور كردن، نوع و كيفيت نمك مورد استفاده، درجه حرارت محيط شـور كـردن، شـكل مـاهي در زمـان                      
  .و غلظت نمك مورد استفاده دارد) دو نيمه و فيلهشكم پر، شكم خالي، (شور كردن 
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نظر به اينكه افزايش غلظت نمك در بافت هاي ماهي و سرعت رسوخ آن از سطح بـه سـمت بخـش هـاي                        
عمقي بدن و جايگزيني با آب ميان بافتي بكندي صورت مي گيرد، بنابراين ممكن است طـي مـدت زمـان             

در چنـين   . ده و باعـث فـساد بخـش هـايي از مـاهي شـوند              شور شدن، برخي ميكرو ارگانيسم هـا فعـال مان ـ         
شرايطي بهتر است ماهي بصورت دو نيمه و شكم خالي شور شده و سطح تماس نمك با همه اجزاء مـاهي                     

علاوه بر عضلات شـور شـده مـاهي سـفيد، شـور كـردن               . بخصوص محوطه داخلي شكم ماهي زياد گردد      
تـصوير  (ان زيادي دارد كه بـه اشـبل شـور معـروف اسـت        تخمدان نيز در شمال كشور رايج بوده و متقاضي        

38.(  
  :بطور كلي سه روش شور كردن ماهي متداول مي باشد

                            شور كردن خشك  -1
 شور كردن مرطوب  -2

                شور كردن مختلط -3
  
  
  
  
  
  
  

  ماهي سفيد شور شده  :  38تصوير 
  

  ش خشكشور كردن ماهي سفيد به رو -1-2-8
. در شور كردن ماهي سفيد به روش خشك بيشتر از ماهيان شكم خـالي و دو نـيم شـده اسـتفاده مـي شـود                         

براي اين منظور امعاء و احشاء ماهيان تازه، سرد يا منجمدي  كه بخوبي انجمـاد زدايـي شـده انـد را تخليـه                         
پس محوطه شـكمي را بخـوبي       نمايند، باقيمانده اعضاي داخلي بدن، حتي كليه ها خارج مي گردند و س             مي

در شور كردن خشك استفاده از نمك هاي پودري نـسبت بـه نمـك هـاي كريـستال يـا              . شستشو مي دهند  
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در كف تانك هاي چوبي  يـا        . كلوخي به دليل سرعت زياد رسوخ آنها در بافت هاي ماهي ارجحيت دارد            
يـه نمـك ريختـه و يـك لايـه      پلاستيكي كه داراي منافذي براي خروج مايعات سلولي مي باشـند، يـك لا           

در خـصوص ماهيـان شـكم خـالي بهتـر اسـت             . ماهي روي آن بدون هرگونه فضاي خالي چيده مـي شـود           
محوطه هاي شكمي و آبششي براي جلوگيري از رشد و نمو باكتريها و توقف ترشحات آنزيمي بـا نمـك                    

ه و در آخر، سطح ماهي ها با        در ادامه، كل تانك با يك لايه نمك و يك لايه ماهي پر شد             . آغشته گردند 
براي سهولت در خروج    . يك لايه  قطور نمك پوشيده مي شود تا تبادلات هوايي با محيط به حداقل برسد               

آب ميان بافتي از بدن ماهي و كمك به تماس بيشتر نمك با عضلات، معمولاً توده ماهي شـور بـا كمـك                       
  .وزنه تحت فشار قرار مي گيرند

خشك معمولاً در دماي محيط صورت مي گيـرد و بتـدريج مايعـات سـلولي بـا                  عمل شور كردن به روش      
جايگزيني نمك از بافت هاي ماهي خارج و از طريق منافذ موجود در تانك از محيط شـور كـردن خـارج        

عمل شور كردن ماهي در اين روش بستگي به شكل ماهي، ميـزان چربـي بـدن، درجـه حـرارت       . مي شوند 
 روز بطول مي انجامد و مـاهي شـور شـده بـه ايـن روش           10-14تفاده معمولاً   محيط و حجم نمك مورد اس     

بـراي  .  ماه در دماي معمولي و تا يكسال در محيط سرد قابل نگهداري و مـصرف اسـت                 3حداكثر به مدت    
ايـن  . كاهش ميزان آب بدن ماهي ها و خشك شدن سريعتر مي توان پس از چند روز آنها را جابجـا نمـود                

معمولاً پـس   .  يكنواخت رطوبت در كل توده ماهي و شور شدن يكسان آنها مي گردد             عمل موجب توزيع  
  . درصد جذب نمك كرده است12-15از پايان مرحله شور كردن ، ماهي سفيد شور شده  

در ماهي سفيد شور شده به روش خشك ممكن اسـت چهـارنوع افـت كيفيـت ميكروبـي ظهـور يابـد كـه                        
 لكـه هـا يـا نقـاط صـورتي و             ن سطح بدن ، خمير شدن ماهي ، تـشكيل         عبارتند از تشكيل لعاب و لزج شد      

  .تشكيل لكه هاي فلفلي يا قهوه اي است
در صورتي كه درجه حرارت و ميزان رطوبت محيط شور كردن زياد و نمك به اندازه كافي در بافت هاي        

 نمـو نماينـد و      ماهي رسوخ نكرده باشد، گروهي از باكتري ها قادرند در غلظت هـاي كـم نمـك، رشـد و                   
در نتيجه سطح بدن ماهي با يك لايـه لعـابي و چـسبناك كـه داراي بـوي                   . ماهي را مورد تهاجم قرار دهند     

براي جلوگيري از بروز چنين حالتي بايستي درجه حـرارت و رطوبـت             . ناخوشايند است، پوشانده مي شود    
فاده از نمك هـاي خـالص   محيط شور كردن تا حد ممكن كاهش يابد و سرعت رسوخ نمك از طريق است         

  .تر، ريزتر و جابجا كردن توده ماهي ها در محيط شور افزايش يابد
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حالت دوم كه در واقع در ارتباط با حالـت اول اسـت، معمـولاً در قـسمت هـاي عمقـي بـدن مـاهي اتفـاق                            
ي ايجاد حالت خميري در ماهي ها معمولاً در بخش هاي عمقي بدن و جـداره هـاي ناحيـه شـكم                    . افتد   مي

روي مي دهدكه بر اثرعدم نمك پوشي محوطه  داخلي بدن و رسوخ ضـعيف و طـولاني مـدت نمـك بـه                        
قسمت هاي عمقي، ميزان فعاليت باكتري ها زياد مي شود و اين حالت بروز مي نمايد كه حتي در مواردي                    

  .ماهي غير قابل مصرف مي گردد
تي تمامي سطح ماهي حتي محوطه شـكمي       براي جلوگيري از بروز حالت خميري در ماهي سفيد شور بايس          

كاملاً نمك پوشي شود و با استفاده از مقادير مناسب نمـك و جابجـا كـردن مـاهي هـا در محـيط شـور و                           
  .قراردادن جعبه هاي ماهي در محيطهاي با حرارت و رطوبت پائين، از اين حالت پيشگيري كرد

سطح توده هاي ماهي باشد، در حال نمك سود حالت سوم كه بروز لكه هاي صورتي يا متمايل به قرمز در 
اين امر به دليل رشد و نمو گروهي از باكتري          . شدن زماني اتفاق مي افتد كه غلظت نمك خيلي زياد باشد          

منشاء اين باكتري ها  برخي از نمك هاي آلوده است و در             . هاي صورتي رنگ نمك دوست رخ مي دهد       
يابد و تمامي توده را مي پوشاند و سپس به كـل تـوده نفـوذ               مي   صورت پيدايش اين پديده بسرعت توسعه     

در چنـين  . در نتيجه، ماهي هاي شور، نرم شده و بوي ناخوشايندي از آنها به مـشام خواهـد رسـيد              . مي كند 
شرايطي مي توان با تعويض نمك مورد استفاده و سود بردن از نمك هـاي عـاري از بـاكتري هـاي نمـك                        

  . از بروز اين پديده ممانعت نموددوست يا حرارت دادن نمك ،
Dun                        واژه اي است كه به تشكيل نقاط فلفلي و قهوه اي مانند به رنگ قهوه اي روشن يا لكـه هـاي حنـايي 

عامـل مولـد ايـن لكـه هـا نـوعي       . اين لكه ها بخصوص هنگام برش ماهي ظاهر مي شوند . اطلاق مي گردد  
بـراي  .  درصـد باشـد    10-15لظـت نمـك     كپك نمك دوسـت اسـت و در مـواقعي بـرزو مـي كنـد كـه غ                  

جلوگيري از آن ،رعايت بهداشت محيط شوراب يا فرو بردن ماهي هاي تازه، قبل از شور كـردن در اسـيد                
  .سوربيك توصيه شده است

  
  شور كردن ماهي سفيد به روش مرطوب -2-2-8

ن مـاهي  بـراي شـور كـرد   ) شـوراب (در اين روش به جاي استفاده از نمك خشك، از محلـول آب نمـك       
تفاوت اين روش با روش خشك در اين اسـت كـه اولاً مـاهي رطوبـت كمتـري را           . سفيد استفاده مي شود   

ازدست مي دهد و شكل ظاهري آن با ماهي تازه خيلـي متفـاوت نيـست و ثانيـاً مـاهي يكنواخـت تـر و در                     
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 نمـك در    گـرم  36(تحت عنوان شوراب معمـولاً از آب نمـك اشـباع            . مدت زمان كمتري شور مي گردد     
شوراب مورد استفاده براي حل شـدن سـريع تـر و رفـع ناخالـصي هـاي       . استفاده مي شود)  آبcc 100هر

شور (استفاده از سيستم شوراب گردشي      . نمك، بهتر است بصورت جوشانده سرد مورد استفاده قرار گيرد         
خش هاي محيط   نسبت به شوراب ساكن به دليل يكنواخت نمودن غلظت شوراب در همه ب            ) كردن صنعتي 

براي شور كردن، ماهي سفيد تازه  يا مـاهي منجمـد انجمـاد زدايـي شـده را از                    . شور كردن ارجحيت دارد   
ناحيه شكمي برش داده، امعاء و احشاء ماهي را تخليه كرده و محوطه شـكمي مـاهي را  شـسته و كليـه هـا                          

ي يـا پلـي اتيلنـي فاقـد منفـذ و            به عنوان محفظه شور كردن، معمولاً از تانك هـاي چـوب           . خارج مي گردند  
براي شور كردن مرطوب مـاهي هـاي سـفيد را بـصورت لايـه               . داراي درب غير قابل نفوذ استفاده مي شود       

لايه در داخل تانك شور كردن چيده و پس از اينكه ظرفيت محفظه پر گرديد، شوراب اشـباع را بتـدريج                     
در پايـان آب  .  با آب نمك اشـباع پـر گـردد     "به داخل آن مي ريزند تا فضاي بين رديف هاي ماهي كاملا           

نمك گيري توده  ماهي ، براي جلوگيري از شناور شدن ماهي ها در سطح شوراب، مي توان از يك وزنـه             
  سـپس درب تانـك شـور كـردن بـسته شـده و مـاهي سـفيد بـه مـدت                     . براي غرق كردن آنها استفاده نمود     

طي اين مدت بر اثر پديده انتقال، نمـك موجـود در            . ود روز در اين حالت باقي مي ماند تا شور ش          12-10 
شوراب به داخل عضلات مـاهي نفـوذ كـرده و بـا خـروج مايعـات سـلولي، ميـزان نمـك جـذب شـده در                 

  .عضلات ماهي با محيط شوراب به يك حد تعادل مي رسد
 جـذب    درصـد نمـك    8-10معمولاً در فرآيند شور كردن مرطوب، ماهي ها در پايان مرحله شـور كـردن                

مدت زمان ماندگاري ماهي در شوراب و ميزان جذب نمك هماننـد روش قبـل، بـستگي بـه                   . خواهند كرد 
غلظت شوراب، حجم ماهي، درجه حـرارت آب نمـك و محـيط شـور كـردن، درصـد خلـوص نمـك و                        

  .دارد) چرخشي يا ساكن(سيستم شوراب 
  :از نظر غلظت، نمك شوراب مورد استفاده داراي چندين حالت است

  شوراب رقيق ) لفا
  . درصد باعث نمك سود شدن ضعيف ماهي مي گردد6با جذب نمك كمتر از 

  شوراب با غلظت متوسط ) ب
  . درصد باعث نمك سود شدن معتدل ماهي مي شود10-14با جذب نمك 

  شوراب غليظ ) ج
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  . درصد باعث نمك سود شدن زياد ماهي مي گردد20-26با جذب نمك بيش از 
، مـاهي پـس از مـدتي مجـدداً از           ) درصـد  10غلظت نمك كمتـر از      (رقيق استفاده شود    چنانچه از شوراب    

غلظـت نمـك    (محيط شوراب، آب جذب نموده و متورم مي شود و در صورت استفاده از شوراب غلـيظ                  
  .آب بدن  بسرعت از دست رفته و ماهيت پروتئيني تا حدود زيادي تغيير مي يابد)  درصد40بيش از 

  
  ن مختلطشور كرد -3-2-8

نحوه  عمل بدين صورت است كه ماهيان پـس          . شور كردن مختلط در واقع تركيبي از دو روش قبلي است          
از تخليه امعاء و احشاء و شستشوي محوطه شكمي با نمك پودري كـاملاً آغـشته شـده و در محفظـه شـور           

محفظـه بـا لايـه هـاي        پس از پـر شـدن       . چيده  مي شوند   ) تانك هاي چوبي يا پلي اتيلني فاقد منفذ       (كردن  
حـسن  . ماهي آغشته به نمك، همه محفظه مجدداً با آب نمك اشباع، پر شده و درب محفظه بسته مي شود                  

اين روش اين است كه نمك خشك اضافه شده از رقيق شدن شوراب جلوگيري نموده و شوراب همواره                  
ي سـفيد افـزايش يافتـه و        در اين روش سرعت جذب نمك و شور شدن مـاه          . به حالت اشباع باقي مي ماند     

  .مدت زمان آن كاهش مي يابد
  
  دودي كردن ماهي سفيد -3-8

دودي كردن يكي از متداولترين روش هاي فرآوري ماهي سفيد است كه عـلاوه بـر ايجـاد مـزه و طعمـي                       
خاص و دلپذير در اين ماهي، دود با خاصيت آنتي اكسيداني و كاهش فعاليت آبي به عنوان يـك پوشـش                     

  .ز فساد آن در كوتاه مدت ممانعت مي كندحفاظتي ا
در دودي كردن، ماده اوليه  توليد دود ، چـوب           . دودي كردن ماهي به دو روش سنتي و صنعتي رايج است          

و پس مانده هاي آن مثل تراشه و خاك اره است و عمدتاً از چوب درختان پهن برگ مثل بلوط ، گردو ،                       
ميزان هر يك از تركيبات شيميايي دود مثـل فـرم آلدئيـدها ،              . ودشاه بلوط ، صنوبر و توسكا استفاده مي ش        

آلدئيدهاي آلي ، كتونها ، اسيد فرميك ،  اسيد استيك ، مواد قطراني ، الكل ها و فنول ها تـاثير زيـادي در               
استفاده از خـاك اره   .كيفيت دودي كردن ، ايجاد طعم ، مزه ، بهداشت و سلامت كالاي دودي شده دارد

 3هن برگ  بر استفاده از تنه يا قطعات چوب كه سبب افزايش ميزان دود و افزايش شـديد مـاده                        درختان پ 
  . بنزوپيرن كه ماده اي سرطانزاست، ارجحيت دارد4و
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ميزان رطوبت چوب مورد استفاده در دودي كردن نيز بسيار اهميت دارد و بهتر است كـه رطوبـت چـوب                     
 درصد باشد تا سبب ايجاد رنـگ نـامطلوب و   70 كمتر از  درصد و رطوبت محيط دودي كردن  50كمتر از 

  ).39تصوير (ماهيان دودي شده به رنگ زرد يا زرد طلايي در بازار عرضه مي گردند. تلخي در ماهي نشود
  
  

  
  
  

  
  ماهي سفيد دودي شده:  39تصوير 

  
  :مهمترين روش هاي دودي كردن عبارتند از

   دودي كردن سرد -1   
  رم  دودي كردن گ-2   
  
  دودي كردن سرد ماهي سفيد -1-3-8

 شـبانه روز  5 درجه سـانتيگراد و حـداكثر زمـان دودي كـردن       40در اين روش حداكثر دماي دودي كردن      
ميـزان رطوبـت    .  نمـي گيـرد     در بافت ماهي صورت   ) پختن(بنابراين، هيچگونه عمل انعقاد پروتئيني      . است

  .صد است در48-50بدن ماهي به دليل طول مدت دودي كردن 
 درصـد   5-8در تكنولوژي دودي كردن سرد ماهي سفيد عمدتاً از ماهي شور شده اي استفاده مي شود كه                  

نمك جذب كرده است و ماهي دودي سرد به دليل كاهش آب بدن، نفوذ بيشتر دود و شور بودن به مدت                
د دودي سـرد، مـستقيماً      مـاهي سـفي   .  ماه در دماي معمولي قابل نگهداري اسـت        6نسبتاً طولاني، حداكثر تا     

قابل استفاده نيست و براي مصرف آن بايستي بصورت هاي مختلف مثل سرخ كـردن، بخـار پـز كـردن يـا                       
عمليات هندلينگ و حفظ كيفيت اوليه ماهي در كيفيـت نهـايي            . كباب كردن قبل از تغذيه ، فرآوري شود       

ي كردن سرد ماهي، ابتدا ماهي شـور        براي دود . ماهي دودي شده از اهميت فوق العاده اي برخوردار است         
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را براي رفع مازاد شوري سطحي و همچنين زدودن نمك هاي متبلور شده روي سطح بدن، به مـدت چنـد                    
.  درصـد برسـد    5-8ساعت در آب شيرين قرار مي دهند تا درصد جـذب نمـك در بافـت هـاي مـاهي بـه                       

 شور مي شود و در صورت كـم  ، ماهي دودي خيلي   )درصد12بيش از   (درصورت زياد بودن غلظت نمك      
  .عمر ماندگاري ماهي سفيد دودي كاهش مي يابد)  درصد3كمتر از (بودن غلظت نمك 

در ادامه، جهت خشك شدن و دودي شدن يكنواخت، مـاهي هـاي سـفيد را از طريـق بـه سـيخ يـا بـه نـخ                             
ي باشـد كـه دود   نحوه آويزان كردن بايستي به صـورت     . كشيدن، در اطاقك دودي كردن آويزان مي نمايند       

حاصل از سوخت خاك اره، بتواند آزادانه در بين رديف هاي ماهي به حركت درآمده و روي سطح بـدن                   
  ).40تصوير (آنها بنشيند 

در مرحله خـشك    . عمليات دودي كردن به دو مرحله خشك كردن اوليه و دودي كردن تقسيم  مي گردد               
ص  يا مستقيماً در اطاقك دودي كردن با استفاده          كردن اوليه، ماهي ها را در سالن هاي خشك كن مخصو          
 سـاعت خـشك   3-4 درجه سانتيگراد بمـدت   30از جريان هواي گرم بدون دود، در درجه حرارت حدود           

عمل خشك كردن سبب از دست دادن مازاد آب سطحي ماهي مي شـود و بـه نشـست و نفـوذ                      . مي نمايند 
  .بهتر دود كمك مي كند

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  گونگي به سيخ و به نخ كشيدن ماهيها براي دودي كردنچ : 40تصوير 
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براي دودي كردن نهايي ، ماهي هاي آويزان شده  خشك را وارد اطاقك دودي كردن مـي نمايـد، مـاهي              
 شـبانه روز  5 سـاعت و حـداكثر در   12با استفاده از دود با تركيبات شيميايي و غلظت مناسـب، حـداقل در    

مدت دودي كردن ماهي سفيد بستگي به شـيوه دودي كـردن ، غلظـت               طول  ). 41تصوير  (دودي مي شود    
  .دود، رطوبت بدن ماهي، تركيبات شيميايي بدن ماهي و اندازه ماهي دارد

پس از پايان فرآيند دودي كردن، ماهيان را بصورت هاي مختلف سرد نمـوده و بـراي نگهـداري طـولاني                     
  .لاء بسته بندي گردندمدت بهتر است در روكش هاي پلي اتيلن و در شرايط خ

 
  دودي كردن گرم ماهي سفيد -2-3-8

 درجـه   80بـا اسـتفاده از دودي  كـه درجـه حـرارت آن بـيش از                  ) غير شور (در اين روش ماهي سفيد تازه       
در چنين درجه حرارتي، ضمن ايجاد طعـم و بـوي           .  ساعت دودي مي گردد    8سانتيگراد است، در كمتر از      

 بنابراين براي مصرف نيازي به فرآوري مجـدد آن نيـست و مـستقيماً مـي                 مطبوع دودي، ماهي پخته شده و     
 درصد و ميـزان     60-70ميزان رطوبت ماهي در پايان عمل دودي كردن گرم،          . تواند مورد تغذيه قرار گيرد    

ماهيان دودي شده در اين روش، براي نگهداري طـولاني مـدت بايـستي             .  درصد است  5/1-3جذب نمك   
ماهي دودي گرم به دليل غلظت كـم        . خچال، حداكثر طي يك هفته به مصرف برسند       منجمد شوند يا در ي    

  .نمك، آبدار بودن، طعم ملايم دود و مصرف مستقيم، بازار  پسندي بسيار خوبي دارد
براي دودي كردن در اين روش ، ابتدا ناحيه شكمي ماهي برش داده مي شود و امعاء و احـشاء خـارج مـي                        

 سـاعت قـرار مـي دهنـد تـا           18-24وطه شكمي، آنرا در شوراب رقيـق بمـدت          پس از شستشوي مح   . گردد
 درصد برسد، سپس آنرا خارج مي نمايند و براي رفع نمـك هـاي متبلـور شـده                   2-3مقدار جذب نمك به     

در مرحله بعد ماهيان را سيخ يا نخ كشي مي كنند و . روي سطح بدن با آب شيرين و سرد شستشو مي دهند
  .ن، آويزان مي نماينددر اطاقك دودي كرد

در مرحله اول براي خشك كردن سطحي ماهي و كمك . عمليات دودي گرم به سه مرحله تقسيم مي شود
به نشست سريعتر دود، آن را در سالن هاي خشك كن يا در اطاقـك دودي كـردن بـدون ايجـاد دود، در                        

ر مرحله دوم براي انعقـاد       ساعت خشك مي نمايند و د      3-4 درجه سانتيگراد به مدت      60-80درجه حرارت 
 درجه سانتيگراد افزايش مي دهند، ماهي ها طي مدت          100-140  پروتئين ها و پخت كامل ماهي، دما را به        

در مرحله نهايي كه معمـولاً در پايـان عمـل پخـت صـورت مـي گيـرد، درجـه                     .  دقيقه مي پزند   60حداكثر  
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مان دود رقيق را وارد اطاقك دودي كردن        درجه سانتي گراد كاهش مي دهند و همز       70-80حرارت را به      
 ساعت در معرض دود قرار مي گيرد و در پايان ماهي سفيد دودي گرم داراي                3-4ماهي مدت   . مي نمايند 

  .رنگ زرد طلايي زيبا و طعم و بوي مطبوع دود مي گردد
 انـدازه آب  پس از آن ماهي ها را از محيط دودي كردن خارج نموده و براي جلـوگيري از تبخيـر بـيش از     

بدن، آنها را بسرعت سرد مي كنند و در پوشش هاي پلي اتيلني و ترجيحـاً در خـلاء  يـا بـه روش اتمـسفر                           
  .اصلاح شده، بسته بندي مي نمايند

  
  
  
  
  
  
 
 
 
  
  
  
 
 
 

  دودي كردن ماهي : 41تصوير   
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 با اسكلت نرم در صيد ماهيان اقتصادي حوزه جنـوبي  (Set net)مدل مناسب تله ثابت ماهيگيري 

  .  ص102. موسسه تحقيقات شيلات ايران). سواحل ايراني(درياي خزر 
. مهــاجرت مــاهي ســفيد ، ســياه كــولي و ســپيدكولي بــه رودخانــه ســپيدرود . 1378، .خــوال ، ع •

  . ص12. تكثير و پرورش آبزيان شيلات ايران، تهرانانتشارات معاونت 
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پرورش مـاهي سـفيد بـه روش تـك گونـه اي و              . 1372،  .و شكوريان ، م   . دانش خوش اصل ، ع     •
 . ص30. مركز تحقيقات شيلاتي استان گيلان، بندرانزلي. كشت توام با كپور ماهيان چيني 

ر ويژگيهاي كمي و كيفـي ذخـاير        اثر رهاسازي بچه ماهي سفيد ب     . 1376،  .دانش خوش اصل ، ع     •
 .ص20. مركز تحقيقات شيلاتي استان گيلان، بندرانزلي. آن در درياي خزر 

پرورش بچه ماهي انگشت قد ماهي سفيد يا استفاده از شـيرا  . 1374، .رضائي خواه نرگسي ، م ، ر   •
ده منابع طبيعي، پايان نامه ي كارشناسي ارشد ، دانشگاه تهران ، دانشك. به ي سويا و كود حيواني 

 . ص133. كرج 

 . ص292.انتشارات نقش مهره . تكنولوژي فرآورده هاي دريائي  . 1380، .رضوي شيرازي، ح •

  . ص400.شركت شيلانه ،تهران.تكنولوژي فرآورده هاي دريايي.  1373، .رضوي شيرازي ، ح •
.    تهـران  موسـسه تحقيقـات و آمـوزش شـيلات ايـران ،           . مـاهي سـفيد   . 1374،  .رضوي صـياد ، ب     •

 .ص165

تعيين نژادهاي ماهي سفيد با استفاده از الكتروفوز پروتئين هاي سـرم            . 1372،  .رضوي صياد ، ب      •
  . ص115. پايان نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد شمال تهران ، تهران. خون 

 محـدوده ي    بررسي فيزيولوژي تغذيه و عـادات غـذايي مـاهي سـفيد در            . 1375،  .زرين كمر ، ح    •
 . ص164. دانشگاه آزاد اسلامي واحد شمال تهران ، تهران. بندرانزلي 

بررسي مقايسه اي بيوتكنيك تكثير ماهي سفيد در رودخانه هاي حـوزه     . 1377،  .سبحاني ثاني ، م    •
 . ص20.      مركز تكثير و پرورش ماهي شهيد انصاري ،رشت. جنوب غربي درياي خزر

ايسه ي كمي و كيفـي تكثيـر مـاهي سـفيد در دو رودخانـه ي شـيرود و        مق. 1382،  .ا.سعيدي ، ع     •
  . ص70. پژوهشكده اكولوژي درياي خزر، ساري. تجن 

پژوهشكده ابـزي پـروري     . پرورش لارو ماهي سفيد با غذاي مصنوعي        . 1385،  .طالبي حقيقي ،د   •
  . ص185.آبهاي داخلي ، بندرانزلي

اطلس ماهيـان   . 1378،  .و نظامي، ش  . ، سرپناه، ع  . د ، طالبي حقيقي،  .،  ولي پور، ع،ر    .عباسي ، ك   •
  . ص113. مركز تحقيقات شيلاتي استان گيلان، بندرانزلي). آبهاي داخلي گيلان ( ايران 

وضـعيت ذخـاير ماهيـان اسـتخواني در سـواحل ايرانـي          . 1382،  .و غنـي نـژاد، د     . عبدالملكي، ش  •
  .رمركز تحقيقات ماهيان استخواني درياي خز. درياي خزر 
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سـازمان  . ماهي سفيد و وضعيت گذشته و كنوني آن در آبهاي شمالي ايران             . 1356،  .عمادي ، ح   •

 . ص15.تحقيقات شيلات ايران، بندرانزلي 

. رانــ ـي ، ته  ـــ ـاي جيب ــ ـارات كتابه ــانتـش . يلان در جنبش مشروطيت     ــگ . 1352،  .ي ،ا ـــفخراي •
  . 211-214ص 

، )1371.(شـريعتي، ا  : ترجمـه ي  . رياي خزر وحـوزه آبريـز آن        ماهيان د . 1981،  .ان. كازانچف، ا  •
 . ص171. انتشارات شركت سهامي شيلات ايران،تهران

مركـز  . ، جلـد اول     )1373.(عـادلي ،ي  : ترجمـه   . ماهيـان دريـاي خـزر     . 1963،  .ان. كازانچف ، ا   •
  . ص54.تحقيقات شيلاتي استان گيلان،بندرانزلي 

 نرماتيو تكثير ماهي سفيد در رودخانه هـاي حـوزه ي جنـوبي        بررسي. 1367،  .كازروني منفرد ، م    •
 . ص38.انتشارات معاونت تكثير و پرورش آبزيان شيلات ايران ، تهران . درياي خزر

موسسه تحقيقات شيلات ايران، . كنترل كيفيت ماهي . 1383. راستگوي فهيم: ، ترجمه .كانل ، ج •
 . ص359. تهران 

انـستيتو بررسـي هـاي علمـي و         .  شركت سهامي شيلات ايـران       .1350گزارش تكثير ماهي سفيد،      •
 . ص30.صنعتي ماهي ايران، بندرانزلي 

روند تغييرات صيد ماهيان در تالاب انزلي در سال هاي      . 1378،  .و طالبي حقيقي ، د    . ولي پور ، ع    •
 . ص88-73، 4مجله علمي شيلات ايران، سال هشتم، شماره . 75 تا 71

بررسي تلاش صيد و ميزان برداشـت ماهيـان اقتـصادي           . 1378،  . حقيقي ، د   و طالبي . ولي پور ، ع    •
 . ص124.مركز تحقيقات شيلاتي استان گيلان،بندرانزلي. در تالاب انزلي

پژوهـشكده  . تكثيـر مـصنوعي مـاهي سـفيد فـرم پـائيزه       . 1385،  .ا. و خاني پـور ، ع     . ولي پور ، ع    •
 .ص 40. پروري آبهاي داخلي كشور، بندرانزلي آبزي
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  نامه واژه
                                                                      Bound waterآب ميان بافتي    
Free water                                                                           آب آزاد            

Cortical  Alveoli                                                                   آلوئول قشري 

 Antioxidant                                                                      آنتي اكسيدان     

     Mobil fishing gears                                                ابزار صيد حركتي     

Passive fishing gears                                                   ابزار صيد غير فعال    

 Semi active fishing gears                                       ابزار صيد نيمه فعال        
    Fixer tools                                                                 ر نگهدارنده        ابزا

 Dehydration                                                            از دست دادن آب بدن     

Extra embryonic ectoderm                                     اكتودرم خارج جنيني   

  Oxidation                                                                   اكسايش                     

     Defrost                                                                     انجماد زدايي             

Quick freezing                                                                        انجماد سريع    

Slow freezing                                                                       انجماد كند        

Fish freezing                                                                        انجماد ماهي     

                                                       Extinction of generation انقراض نسل
                                                                 Zoug incubator انكوباتور زوگ

  incubator                                                  Cess gren انكوباتور سس گرين
                                                                   Weis incubatorانكوباتور ويس 

                                                                                Incubationانكوباسيون
 Adult                                                                                   لغ                 با
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                                                                                   Gen bankبانك ژني 

  Epithelial Tubercle                                   برجستگي هاي سفيد خاري شكل 
 Caspian Environment program            (cep)برنامه محيط زيست درياي خزر

Modification Atmosphere Packing     بسته بندي به روش اتمسفر اصلاح شده

      Vacuum packing                                                      بسته بندي در خلاء  

  Mature                                                                      بالغ                                

                                                                            Sex maturityبلوغ جنسي 
                                                                                 Ecologyبوم شناختي 

                                                                              Bionormativeبيونرماتيو
      Maximum length                                      طول                                  بيشينه

 Fish cooking                                                                                پختن ماهي   
 plankton                                                                                      پلانكتون       

   Zooplankton                                                              جانوري        پلانكتون 

Phytoplankton                                                   پلانكتون گياهي                     

    Plate freezer                                                  پليت فريزر                             

       Chorine                                                      پوسته                                     

     Glazing                                                            پوشش يخي                       

Senescent                                                             پيري                                   

    Fishing history                                                             تاريخچه صيد         

     Acipenser percicus                                                            تاس ماهي ايران
                                                   Acipenser guldenstadti تاس ماهي روس

                                                                   Coastal wetlandتالاب ساحلي 
         C.S.W                                                  Cold Sea Water tankتانكهاي  
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 Chemical composition                                              تركيب شيميايي             

     Slime                                      تشكيل لعاب و لزج شدن سطح بدن ماهي      

   Pink                                      تشكيل لكه صورتي روي سطح بدن ماهي          

Dun                                          تشكيل لكه هاي قهوه اي در بدن ماهي               

Active feeding                                                           تغذيه فعال                     

   Denaturation                                                          تغيير ماهيت پروتئين ها    

                                                               Cellular divisionتقسيمات سلولي

        Mono filament                                                                تك رشته اي     
                                                                   Natural spawningتكثير طبيعي 

                                                             Artificial spawningتكثير مصنوعي 
        Fyke net                                                        تله مخروطي                       

                                                                          Biodiversityتنوع جمعيتي 
   Cast net                                                                تور پرتابي يا ماشك         

Beach seine                                                         تور پره ساحلي                    

   Purse seine                                                       تور پياله اي                         

Gill net                                                               تور گوشگير                        

Marin fixed gill net                                          تور گوشگير ثابت دريايي      

Two sheet drift net                                             تور گوشگير شناور دو جداره

Germinal disk                                                 توده پروتوپلاسمي اوليه             

    Ballast freezer                                            تونل انجماد                              

  Optic cap                                                                                 جام بينايي       

                                                                              Benthoseجانوران كفزي
Rigor mortis                                                            جمود نعشي                      
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               Juvenile                                                     جواني                            

                                                                                              Jewelجواهر 
  Multi filament                                                                     چند رشته اي      

          Pole & Line                                                  چوب و قلاب ماهيگيري    
 Maximum sustainable yield           (MSY)داشت مجاز حداكثر ميزان قابل بر

      Germ ring                                      حلقه جنيني                                           
Primary drying                                                                 خشك كردن اوليه   

Fish drying                                                                  خشك كردن ماهي       

                                                                              Lateral lineخط جانبي

  Suremi                                                              خمير ماهي                             
  Putty fish                                                            خميري شدن ماهي              

   Autolysis                                                              خود گواري                      
                                                         Aspenser stellatas stellatusدراكول

Caspian Sea                                                                   درياي خزر                

    Freezer                                                                     دستگاه انجماد              

 Room temperature                                                               دماي اطاق        

Cold smoking                                                                    دودي كردن سرد   

Hot smoking                                                               ودي كردن گرم          د

Fish smoking                                                         دودي كردن ماهي              

                                                            Incubation periodدوره انكوباسيون

                                                                 Metamorphosisدگرديسي         

     Stock                                                                                         ذخاير         

                                                                 Sexual maturityي رسيدگي جنس
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                                                                               Fish growthرشد ماهي 

                                                                                Bio technique زي فن
Cold storage                                                                           سردخانه            

       Chilling system                                                           سيستم سرد كردن 

Dry salting                                                                          شور كردن خشك 

Fish salting                                                                        شور كردن ماهي     

 Wet salting                                                                   شور كردن مرطوب      
Light cures                                                                           شوراب رقيق        

   Heavy cures                                                             شوراب غليظ                

 Medium cures                                                                 شوراب متوسط         
Semi dry salting                                                       شوركردن مختلط            

                                                                      Acipenser nudiventrisشيپ

                                                                           Over fishingصيد بي رويه
By catch                                                                       صيد ضمني                  

 Hanging ratio                                                  ضريب آويختگي                     

                                                        Fishery return ضريب بازگشت شيلاتي 
        Floating line                                                                 طناب شناوري      

    Lead line                                                                     طناب وزنه                

                                                                         Pituatory glandغده هيپوفيز
                                                              Microplate food غذاي ريز اندازه 

Vitellin membrane                                                 غشاء ويتليني                     

 Fish processing                                                         فرآوري ماهي                 
Bacterial decomposition                                           فساد باكتريايي               
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                                                                   Osmotic pressureفشار اسمزي

 Perivitelline                                                                 فضاي دو زرده اي        

Water activity                                                               فعاليت آبي                 

                                                                         Circle scale فلس دايره اي

                                                                              Huso husoي     فيل ماه

                                               Aquarium boat                       قايق آكواريوم 
     Fishing boat                                                                   قايق صيادي          

Floating cage                                                                     قفس هاي شناور     

                                                                                Youlk sacكيسه زرده 

                                                                               Swim blader كيسه شنا

     Solid keel                                                   كيل توپر                                  

    Insect larvae                                                                          لارو حشرات   
                                                                 Epilimnion layerلايه اپي ليمنيون
                                                                Termocline layerلايه ترموكلاين 
                                                    Semi dray fertilizationك لقاح نيمه خش

                                                                                 .Typha sp لوئي ياگرز
                                                                                Barbus sppماهي سس 
                                                                Rutilus frissi kutum ماهي سفيد

                                                     Spring form kutum ماهي سفيد فرم بهاره
                                                  Autumn form kutum ماهي سفيد فرم پائيزه

                                                                   Sander lucioperca ماهي سوف
Frozen fish                                                            ماهي منجمد                       

  Fish finder                                                                                 ماهي ياب    
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                                                                      Bony fishesماهيان استخواني 
                                                                  Sturgeon fishesماهيان خاوياري 

                                                    Phytophyluse fishesماهيان علف تخم ريز
                                              Litophyluse fishes ماهيان قلوه سنگ تخم ريز

           Omnivores                                      ماهيان همه چيزخوار                      

Perivitelline fluid                                     مايع پري ويتلين                               

       Shelf life                                      مدت ماندگاري ماهي                           

Early embryonic stage                            مرحله ي ابتداي جنيني                     

                                                          Post embryonic stageمرحله ي جنيني
Larval or transitional embryonic stage                      لاروي يا انتقالي مرحله

                                                                                 Micro pile منفذ تخم

                                                                                    Migrationمهاجرت 
Microorganism                                                                         موجودات ريز

 IFRO) (Iranian Fisheries Research Organization        موسسه تحقيقات شيلات ايران

                                                                      Average lengthميانگين طول

 Optic vesicle                                                                     بينايي   ناحيه حباب 

     Halophyte                                                                   نمك دوست           

                                                                                     .Phragmites spني 
  Cortical reaction                                                                 واكنش قشري

                                                                                  Fecundity هم آوري
     Handling                                                                            هندلينگ          

Fish handling                                                                      هندلينگ ماهي     

                                                               Hormonothrapy هورمونووتراپي 

  


